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 Psiquiatría 

 

Publicaciones en revistas Internacionales 

Gómez-Sánchez L, García-Banda G, Servera M, Verd S, Filgueira A, Cardo E. Beneficios 

del mindfulness en mujeres embarazadas [Benefits of mindfulness in pregnant women]. 

Medicina (B Aires). 2020;80 Suppl 2:47-52. Spanish. PMID: 32150713. 

 

Navarro C, Yáñez AM, Garcia A, Seguí A, Gazquez F, Marino JA, Ibarra O, Serrano-Ripoll 

MJ, Gomez-Juanes R, Bennasar-Veny M, Salvà J, Oliván B, Roca M, Gili M, Garcia-Toro M. 

Effectiveness of a healthy lifestyle promotion program as adjunctive teletherapy for 

treatment-resistant major depression during COVID 19 pandemic: A randomized clinical trial 

protocol. Medicine (Baltimore). 2020 Nov 6;99(45) 

 

Gelabert E, Gutierrez-Zotes A, Navines R, Labad J, Puyané M, Donadon MF, Guillamat R, 

Mayoral F, Jover M, Canellas F, Gratacós M, Guitart M, Gornemann I, Roca M, Costas J, 

Ivorra JL, Subirà S, de Diego Y, Osorio FL, Garcia-Esteve L, Sanjuan J, Vilella E, Martin-

Santos R. The role of personality dimensions, depressive symptoms and other psychosocial 

variables in predicting postpartum suicidal ideation: a cohort study. Arch Womens Ment 

Health. 2020 Aug;23(4):585-593. 

 

Publicaciones en revistas Nacionales 

Imaz ML, Navinés R, Gelabert E, Fonseca F, Gutierrez-Zotes A, Guillamat R, Langohr K, 

Canellas F, Gornemann I, Costas J, Mayoral F, Valles V, De Diego Y, Roca M, Iborra JL, 

Gratacos M, Vilella E, García-Esteve L, Sanjuan J, Torrens M, Martin-Santos Laffon R. 
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Consumo de substancias durante el embarazo y dimensiones de personalidad. Adicciones. 

2020 Dec 2;0(0):1433 

 

Comunicaciones a Congresos Internacionales 

PÓSTER: Anaysa Amarán Coma, Miguel Benito Bilbao Amigo, Karen Weying Wu 

Hernán, Adela Peña Aguilar, Antonia González Piro. La gestión de emociones durante el 

confinamiento. En:  XXXVII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental de la 

AEESME/Illes Balears y 3ª Conferencia Internacional. Lugar: Edición Virtual del 7 al 10 

octubre 2020. 

PÓSTER: Anaysa Amarán Coma, Miguel Benito Bilbao Amigo, Elvira A. Sánchez 

Melero, Dolores Sánchez Gallardo, Karen Wenying Wu Hernán. Resilicencia en tiempos 

de Covid  En: XXXVII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental de la 

AEESME/Illes Balears y 3ª Conferencia Internacional. Lugar: Edición Virtual del 7 al 10 

octubre 2020. 

COMUNICACIÓN ORAL: Elvira A. Sánchez Melero, Miguel Benito Bilbao Amigo, 

Anaysa Amarán Coma, Mª Jesús Serna Ros, María Hernández Castillo. Taller de 

Normalización de la Actividad Sexual en pacientes con trastorno mental grave ingresados en 

la Unidad de Larga Estancia Alfabia. En: XXXVII Congreso Nacional de Enfermería de Salud 

Mental de la AEESME/Illes Balears y 3ª Conferencia Internacional. Lugar: Edición Virtual del 

7 al 10 octubre 2020. 

 COMUNICACIÓN ORAL: Miguel Benito Bilbao Amigo, Anaysa Amarán Coma, Elvira A. 

Sánchez Melero, Josefa Riera Vera, Dolores Sánchez Gallardo. Proyecto de 

Acompañamientos Terapéuticos con auxiliares de enfermería para pacientes con trastorno 

mental grave. En: XXXVII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental de la 

AEESME/Illes Balears y 3ª Conferencia Internacional. Lugar: Edición Virtual del 7 al 10 

octubre 2020. 
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Comunicaciones a Congresos Nacionales 

PÓSTER: A. Zamora, JM. Muñoz, R. Oberguggenberger, J. Salvá. Estudio de uso de 

Palmitato de Paliperidona (PP3M) a altas dosis en pacientes psiquiátricos largamente 

institucionalizados. XXIII Congreso Nacional Español de Psiquiatría. Oviedo, 29 a 31 de 

octubre de 2020. 

 

COMUNICACIÓN ORAL: Lydia Gómez Sánchez, Pilar Oliver Torres. Epidemiología y 

clínica de los principales trastornos mentales perinatales" dentro del simposio "Salud Mental 

perinatal: Repercusiones sobre la salud y el desarrollo infantil" en el 6th Congreso 

Internacional de Psicología Clínica y de la Salud en niños y adolescentes, Elche, 

Noviembre 2020.   

 

Participación en Ensayos clínicos 

T-EC-19010   CMIJ821X2201 A multi-center, randomized, double-blind, placebo-controlled, 

active comparator, parallel-group proof of concept study to evaluate the efficacy, safety, 

tolerability, and pharmacokinetics of MIJ821 treatment-resistant depression. Phase II study. 

Novartis . Salvà J (IP local), Roset C 2019-2020 

PT-EC-20008  CMIJ821A12201 Double-blind, placebo-controlled, randomized dose-ranging 

trial to investigate efficacy and safety of intravenous MIJ821 infusion in addition to 

comprehensive standard of care on the rapid  Phase II study. Novartis. Salvà J (IP local), 

Roset C. 2019-2020 

54135419TRD3008: An Open-label Long-term Extension Safety Study of Esketamine Nasal 

Spray in Treatment-resistant Depression. JANSSEN-CILAG SA. Salvà J (IP local), Rey MA, 

Rado F 2016-2021 
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Otras actividades como participación en la organización de eventos científicos, 
conferencias invitadas, etc. 

Cursos impartidos 

Avaluació i intervenció del pacient suïcida. Abordatge psicològic. 14-16/12/2020. Fundació 

d’Atenció i Suport a la Dependència i de Promoció de l’Autonomia Personal de les Illes 

Balears Unitat de Formació. Teresa Planelles Font 


