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Endocrinología y nutrición – 2022 

Endocrinología y Nutrición 

 

Publicaciones en revistas Internacionales 

Simon Heller; João Filipe Raposo; Santiago Tofé; Wasim Hanif; Zbynek Schroner; Su 

Down; Thomas Blevins. Breaking barriers with basal insulin biosimilars in type 2 diabetes. 
Clin Diabetes 2022; cd220016. DOI: 10.2337/cd22-0016 

 

Tofe-Povedano A; Herce-Lopez J; Rollon-Ugalde V; Parras-Hernandez J; Tofe-Povedano S; 
Rollon-Mayordomo. A General and specific quality of life in long-term oral cancer survivors 
reconstructed with free forearm flap. Research Square. August 26th, 2022. PPR: 
PPR536721 

 

Vallejo Casas JA, Sambo M, López López C, Durán-Poveda M, Rodríguez-Villanueva García 
J, Santos RJ, Llanos M, Navarro-González E, Aller J, Pubul V, Guadalix S, Crespo G, 
González C, Zafón C, Navarro M, Santamaría-Sandi J, Segura Á, Gajate P, Gómez-
Balaguer M, Valdivia J, Puig-Domingo M, Galofré JC, Castelo B, Villanueva MJ, Argüelles I, 
Orcajo-Rincón L. Initial clinical and treatment patterns of advanced differentiated thyroid 
cancer: ERUDIT study. Eur Thyroid J. 2022 Aug 11;11(5):e210111. PMID: 35900793 

 

Nicolau J, Pujol A, Tofé S, Bonet A, Gil A. Short term effects of semaglutide on emotional 
eating and other abnormal eating patterns among subjects living with obesity. Physiol Behav. 
2022 Dec 1;257:113967. PMID: 36162525 

 

Alberto Alonso-Fernández, María Cerdá Moncadas, Ainhoa Álvarez Ruiz De Larrinaga, 
Andrés Sánchez Barón, Mercedes Codina Marcet, Paula Rodríguez Rodríguez, Ana 
Victoria Gil Gómez, María P Giménez Carrero, Carla Pía Martínez, José Pablo Cubero 
Marín, Mónica de la Peña, Antonia Barceló, Daniel Morell-Garcia, Javier Pierola, José 
Antonio Peña Zarza, Joaquín Durán Cantolla, José María Marín Trigo, Joan B Soriano, 
Francisco García-Río. Impact of Obstructive Sleep Apnea on Gestational Diabetes Mellitus 
Arch Bronconeumol. 2022 Mar;58(3):219-227. PMID: 35312598 

 

Oleksandr Serednytskyy, Alberto Alonso-Fernández, Caterina Ribot, Andrea Herranz, 
Ainhoa Álvarez, Andrés Sánchez, Paula Rodríguez, Ana V Gil, Carla Pía, José P Cubero, 
María Barceló, María Cerdà, Mercedes Codina, Mónica D Peña, Antònia Barceló, Amanda 
Iglesias, Daniel Morell-Garcia, José A Peña, María P Giménez, María C Piñas, Francisco 
García-Río. Systemic inflammation and sympathetic activation in gestational diabetes 
mellitus with obstructive sleep apnea. BMC Pulm Med. 2022 Mar 18;22(1):94. PMID: 
35303833 
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Gil J, Marques-Pamies M, Sampedro M, Webb SM, Serra G, Salinas I, Blanco A, Valassi E, 
Carrato C, Picó A, García-Martínez A, Martel-Duguech L, Sardon T, Simó-Servat A, Biagetti 
B, Villabona C, Cámara R, Fajardo-Montañana C, Álvarez-Escolá C, Lamas C, Alvarez CV, 
Bernabéu I, Marazuela M, Jordà M, Puig-Domingo M.  Data mining analyses for precision 
medicine in acromegaly: a proof of concept. Sci Rep. 2022 May 28;12(1): 8979. PMID: 
35643771 

 

Gil J, Marques-Pamies M, Valassi E, García-Martínez A, Serra G, Hostalot C, Fajardo-

Montañana C, Carrato C, Bernabeu I, Marazuela M, Rodríguez-Lloveras H, Cámara R, 

Salinas I, Lamas C, Biagetti B, Simó-Servat A, Webb SM, Picó A, Jordà M, Puig-Domingo M. 

Implications of Heterogeneity of Epithelial-Mesenchymal States in Acromegaly Therapeutic 

Pharmacologic Response. Biomedicines.2022 Feb 16;10(2):460. PMID: 35203668 

 

Publicaciones en revistas Nacionales 

Javier Bodoque Cubas, Elena Mena Ribas, Mercedes Codina Marcet y Cristina Álvarez 
Segurado. Paraganglioma intraabdominal por mutación de SDHB. A propósito de un caso. 
Medicina Clínica Práctica 5 (2022) 100273 

 

Josefina Olivares Alcolea. [In Memoriam: Dr. Juan Ramón Urgelès Planella]. Nutr Hosp. 
2022 Mar 29;39(2):485. PMID: 35187937 

 

Abad González ÁL, Civera Andrés M, Argente Pla M, García Malpartida K, Olivares Alcolea 
J, Domínguez Escribano JR, Ferrer Gómez M, González Boillos M, Hervás Abad E, 
Negueruela Avella GI, Urgelés Planella JR, Veses Martín S, Sánchez Juan C. 
[Recommendations on the use of telemedicine as applied to nutritional pathology]. Nutr 
Hosp. 2022 Aug 25;39(4):863-875. PMID: 35312336 

 

Argüelles I, Tofé S. Non-surgical treatment of benign symptomatic thyroid nodules. 
Endocrinol Diabetes Nutr (Engl Ed). 2022 Nov;69(9):655-656. PMID: 36424341 

 

José Vicente Gil Boix, Manez Cabañas-Durán, Javier Bodoque Cubas, Mercedes Noval 
Font, Guillermo Serra Soler. Pendred's syndrome diagnosed in adulthood at the high 
resolution thyroid clinic. Endocrinol Diabetes Nutr (Engl Ed). 2022 Nov 25;S2530-
0180(22)00197-4. PMID: 36443193 

 

Josefina Salom Catalán, Gabriela Nicola Oreja. Valoración de la adhesión telemática a un 
grupo de educación nutricional para pacientes con obesidad. Revista de la Sociedad 
Española de Cirugía de Obesidad y Metabólica y de la Sociedad Española para el Estudio 
de la Obesidad, Vol. 12, Núm. 1 (2022): Abril 2022. DOI: 10.53435/funj.00865 
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Comunicaciones a Congresos Internacionales 

Pósters 

Javier Bodoque Cubas, Elena Mena Ribas, Jose Vicente Gil Boix, María Bestard Juan, 
Rosa Pastor Torralba, Antònia Camps Gayá, Mercedes Codina Marcet.  Real life 
implementation of the Flash Glucose Monitoring System in a tertiary hospital: analysis of 
metabolic control and glycometric parameters at two years follow-up.  
Advanced Technologies & Treatments for Diabetes. Barcelona, 27-30 abril 2022.  

 

José Vicente Gil Boix, Guillermo Serra Soler, Mercedes Noval Font, Javier Bodoque 

Cubas, Meritxell Viñes Raczkowski, Alicia Sanmartín Sánchez, Santiago Tofé 

Povedano, Elena Mena Ribas, Mercedes Codina Marcet, Josefina Olivares Alcolea, 

Francisca Caimari Palou, Vicente Pereg Macazaga & Iñaki Argüelles Jiménez. 

Hypothalamic syndrome secondary to systemic sarcoidosis. En 24th European Congress of 

Endocrinology. Endocrine Abstracts (2022) P663 Vol 81. DOI: 10.1530/endoabs.81.EP663. 

Milán 21 –24 Mayo 2022 

 

J.Olivares, L. Masmiquel, R. Del Campo, A. Costa, A. Cladera, N. Amer, A. Sureda, M. 

Muñiz, J. Borras, J. Bargay. β2-microglobulin correlates with bia-muscle mass indexes in  

newly diagnosed patients with haematological malignancies. En: programa científico final del 

44th  ESPEN Congress, Viena, 3–6 Sept 2022 

 

Comunicaciones a Congresos Nacionales 

Pósters 

 

J.V. Gil Boix, J. Bodoque Cubas, E. Mena Ribas, R. Pastor Torralba, A. Camps Gayà, 
M. Bestard Juan y M. Codina Marcet. Comparación de insulina glargina 300 e insulina 
degludec en pacientes con diabetes tipo 1 usuarios de monitorización flash de glucosa. En 
XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Diabetes. Endocrinol Diabetes Nutr 
2022;69:238. Las Palmas de Gran Canaria, 27-29 abril 2022. 

 

J. Bodoque Cubas, E. Mena Ribas, J.V. Gil Boix, M. Bestard Juan, R.M. Pastor 
Torralba, A. Camps Gayà y M.Codina Marcet. Implementación en vida real del sistema de 
monitorización flash de glucosa en un hospital terciario: análisis del control metabólico y 
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parámetros glucométricos en un grupo de pacientes con diabetes mellitus tipo I  tras un 
seguimiento de dos años. En XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Diabetes. 
Endocrinol Diabetes Nutr. 2022;69(Espec Cong 1):205. Las Palmas de Gran Canaria, 27-29 
abril 2022. 

 

M. Bestard, R.M. Pastor Torralba, A. Camps Gayà, M. Codina Mercet y E. Mena 
Ribas.¿Es el eversense un sistema mcg fácil de insertar y extraer? En XXXIII Congreso de 
la Sociedad Española de Diabetes.Endocrinol Diabetes Nutr. 2022;69(Espec Cong 1):227. 
Las Palmas de Gran Canaria, 27-29 abril 2022. 

 

M. Viñes Raczkowski, G. Serra Soler, J. Gil Boix, M. Noval Font, J. Bodoque Cubas, L. 
Castaño González y M. Codina Marcet. Reclasificación de una DM2 en una diabetes 
monogénica por mutación en el canal de potasio en la edad adulta. En XXXIII Congreso de 
la Sociedad Española de Diabetes. Endocrinol Diabetes Nutr 2022;69(Espec Cong 1):138. 
Las Palmas de Gran Canaria, 27-29 abril 2022. 

 

M. Noval, J.V. Gil Boix, M. Viñes Raczkowski, A. Sanmartín Sánchez, J. Bodoque 
Cubas, G. Serra Soler e I. Argüelles Jiménez. Uso de análogos del GLP-1 en una 
paciente con lipodistrofia parcial familiar. En XXXIII Congreso de la Sociedad Española de 
Diabetes. Endocrinol Diabetes Nutr 2022;69(Espec Cong 1):188. Las Palmas de Gran 
Canaria, 27-29 abril 2022. 

 

A. Pompeo Romano, S. Tofé Povedano, A. Bonet Manresa, A. Gil Palmer, J. Nicolau 
Ramis, K. Dotres Fallat, A. Puyol Calafat, M. Tamayo y Ll. Masmiquel Comas. Efectos del 
estigma del peso sobre el IMC y los marcadores inflamatorios entre los sujetos con obesidad  
En XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Diabetes. Endocrinol Diabetes Nutr. 
2022;69(Espec Cong 1):168. Las Palmas de Gran Canaria, 27-29 abril 2022. 

 

K.M. Dotres Fallata, J. Nicolau, M.I. Tamayo, J.M. Romerosa, S. Tofé, M.J. Muñiza, I. 
Rodríguez, I. Argüelles, M. Puga y L. Masmiquel. Eversense como primera elección de 
monitorización continua de glucosa para mejorar la calidad de vida de los pacientes con 
diabetes mellitus tipo 1.En XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Diabetes. 
Endocrinol Diabetes Nutr. 2022;69(Espec Cong 1):224. Las Palmas de Gran Canaria, 27-29 
abril 2022. 

 

A.G. Soler-Beunza, J. Nicolau Ramis, J. Olivares Alcolea, J. Leon-Mengibar, M. Bueno 
Díez, J. Suárez Balaguer, R. Ruano Esteban, M. Zorzano-Martínez, L. Masmiquel Comas y 
A. Lecube Torelló. Déficit de zinc en pacientes sometidos a duodenopancreatectomía 
cefálica de whipple y su asociación con la insuficiencia pancreática exocrina. En 63 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología. Endocrinol Diabetes Nutr. 
2022;69(Espec Cong 2):337. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 Octubre 2022 

 

G. Serra Soler, J.V. Gil Boix, M. Pastor García, M. Viñes Raczkowski, M. Noval Font, A. 
Sanmartín Sánchez, J. Olivares Alcolea, S. Tofé Povedano e I. Argüelles Jiménez. 
Hiperandrogenismo en mujer menopáusica debido a un leiomioma paraovárico. En 63 
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Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología Endocrinol Diabetes Nutr. 
2022; 69(Espec Cong 2):419. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 Octubre 2022 

 

M. Viñes Raczkowski, E. Mena Ribas, J.V. Gil Boix, A. Sanmartín Sánchez, G. Serra 
Soler, S. Tofé Povedano, M. Noval Font, F. Caimari Palou, C. Calvo Martínez e I. 
Argüelles Jiménez. Oncocitoma suprarrenal: descripción de dos casos clínicos. En 63 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología .Endocrinol Diabetes Nutr. 
2022;69(Espec Cong 2):421. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 Octubre 2022 

 

J.V. Gil Boix, M. Codina Marcet, D. Heine Suñer, M. Viñes Raczkowski, A. Sanmartín 
Sánchez, G. Serra Soler, M. Noval Font, E. Mena Ribas, S. Tofé Povedano e I. Argüelles 
Jiménez. Trastorno desarrollo sexual: caso de deficiencia de 17-
betahidroxiesteroidedeshidrogenasa tipo 3 diagnosticado en la edad adulta.  En 63 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología. Endocrinol Diabetes Nutr. 
2022;69(Espec Cong 2):192. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 Octubre 2022 

 

J. Gil Ortega, M. Marques Pamies, E. Valassi, G. Serra, I. Salines, G. Xifra, B. Biagetti, M. 
Jordà, S. Webb y M. Puig-Domingo. Biomarcadores teragnósticos en tumores hipofisarios no 
funcionantes. En 63 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología. 
Endocrinol Diabetes Nutr. 2022;69(Espec Cong 2):9. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 
Octubre 2022 

 

J.F. Merino Torres, G. Cánovas Molina, M.Á. Brito, D. Barajas Galindo, L.Á. Cuellar, D. 
Mauricio Puente, S. Tofé Povedano, J.A. Balsa, J.J. Aparicio Sánchez y M. Sequera 
Mutiozabal. Características basales de población hospitalaria diagnosticada con diabetes 
mellitus en españa, mediante el uso de machine learning en el análisis de big data: estudio 
diabétic@. En 63 Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología. 
Endocrinol Diabetes Nutr. 2022;69(Espec Cong 2):38. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 
Octubre 2022 

 

S. Tofé Povedano, W. Timothy Garvey, D. Hesse, A. Koroleva, R.F. Kushner, S. Lim, I. 
Lingvay, O. Mosenzon, S.O. Wallenstein y T.A. Wadden. Semaglutida 2,4 mg junto a tci 
produce una pérdida de peso clínicamente significativa en adultos con sobrepeso/obesidad 
independientemente de las características basales y los antecedentes de peso. En 63 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Endocrinología. Endocrinol Diabetes Nutr. 
2022;69(Espec Cong 2):361. Las Palmas De Gran Canaria, 26-28 Octubre 2022 

 

Mercedes Noval Font, Jose Vicente Gil Boix, Meritxell Viñes Raczkowski, Alicia 
Sanmartín Sánchez,  Andreu Campos Peris, Josefina Olivares Alcolea, Iñaki Argüelles 
Jiménez. Monitorización de la pérdida de peso mediante bioimpediancia eléctrica. En: XVIII 
Congreso de SEEDO. Barcelona 16-18 Noviembre 2022. 
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Capítulos de libro 

Mercedes Codina Marcet, Elena Mena Ribas, José Vicente Gil Boix. 
Descompensaciones agudas de la diabetes mellitus: cetoacidosis diabética y estado 
hiperglucémico hiperosmolar en pacientes diabéticos adultos En: María D. Ballesteros Dra. 
Manual de Endocrinología y Nutrición. Madrid: SEEN; 2022.p.1-22. 

 

Proyectos de Investigación financiados 

- Empowering consumers to PREVENTdiet-related diseases through OMICS sciences. The 
PREVENTOMICS Project. Innovation Action.  
Referencia de la concesión: 81831.  
Investigador principal: Dra.Biotza Gutiérrez y Dr.Josep Maria del Bas.  
Investigador colaborador: Francisca Caimari.  
Entidad financiadora: European Union–Horizon 2020. Innovation Action.  
Período de ejecución: 2018-2022 
  
- Mediterranean Enriched Diet for tackling Youth Obesity (MED4Youth).  
Referencia de la concesión: PRIMA no da referencias de concesión. El Proyecto se incluye 
en “Thematic area 3: Mediterranean Food Value Chain for regional and local development. 
Topic 1.3.3. Implications of dietary shifts and sustainable diets for the MED populations and 
food industry”.  
Investigador principal: Antoni Caimari.  
Investigador colaborador: Francisca Caimari. 
Entidad financiadora. PRIMA programme of the European Union. PRIMA Section 2 -2018 
Programme, 12H10. 
Período de ejecución: 2019 a 2022. 

 

Participación en Ensayos clínicos 

S. Tofé. Investigador Principal. Estudio de fase 3, aleatorizado, sin enmascaramiento, para 
comparar el efecto de la adición de tirzepatida una vez a la semana con el de la insulina 
lispro (U100) tres veces al día en participantes con diabetes de tipo 2 que presentan control 
insuficiente con el tratamiento con insulina glargina (U100), con o sin metformina 
(SURPASS-6)” protocolo  I8F-MC-GPHD. 
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S. Tofé. Investigador Principal. A Phase 2b, Multicentre, Randomised, Double-blind, 
Placebo-controlled, and Open-label Comparator Study of Cotadutide in Participants Who 
Have Chronic Kidney Disease with Type 2 Diabetes Mellitus (MEDI-D5676C00001). 
EudraCT Number: 2020-000255-12 

 

S. Tofé. Investigador Principal. M. Noval, I Argüelles subinvestigadores. A Randomized, 
Double-Blind, Placebo-Controlled Phase 2 Study Comparing the Efficacy and Safety of 
Tirzepatide versus Placebo in Patients with Nonalcoholic Steatohepatitis (NASH). . Código 
PRotocolo:  I8F-MC- GPHR. EudraCT: 2019-001550-26  

 

S. Tofé. Investigador Principal. A Phase 3, Multicenter, Randomized, Parallel-Design, Open-
Label Trial to Evaluate the Efficacy and Safety of LY3209590 Compared with Insulin 
Degludec in Participants with Type 2 Diabetes Currently Treated with Basal Insulin (QWINT-
3). Protocol Number: I8H-MC-BDCU. 

 

S. Tofé. Investigador Principal. M. Noval, subinvestigadora. A Phase 3, Parallel-Design, 
Open-Label, Randomized Controlled Study to Evaluate the Efficacy and Safety of 
LY3209590 as a Weekly Basal Insulin Compared to Insulin Glargine in Adults with Type 2 
Diabetes on Multiple Daily Injections. Protocol Number: I8H-MC-BDCV 

 

S. Tofé. Investigador Principal. Efficacy and safety of once-weekly semaglutide s.c. 2.0 mg 
as add-on to dose-reduced insulin glargine vs titrated insulin glargine in participants with type 
2 diabetes and overweight. Protocol Number: NN9535-4801 

 

M. Noval. Investigadora principal en ensayo HEPA-CRV431-207 (NASH). (Diciembre 2022 – 
Actualmente) 

 

M. Noval. Subinvestigadora en el ensayo Sustain Optimize (DM tipo 2). (Septiembre 2022 – 
Actualmente) 

 

J.R. Urgelés, G. Serra. Estudio ARCHITECT.” Ensayo clínico de bajo nivel de intervención, 
abierto y multicéntrico para evaluar el efecto de alirocumab sobre el volumen, la arquitectura 
y la composición de la placa aterosclerótica en sujetos con Hipercolesterolemia Familiar del 
Registro SAFEHEART. Código del Protocolo: ARCHITECT. EudraCT: 2017-2022 004299-
69.Promotor: Fundación Hipercolesterolemia Familiar 
 
I. Argüelles  
Thyroid Clinical Retrospective Reader Study 3 (CRRS-3) 
Koios Medical 
 
I. Argüelles 
Ensayo EIS-CDT/2017-01 en pacientes con carcinoma diferenciado de tiroides avanzado 
en España 
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Tesis Doctorales defendidas o dirigidas 

J. Olivares Alcolea. Realización tesis doctoral: Prevalencia de desnutrición al ingreso 
hospitalario: validez de cuadro test de cribado e implicaciones pronósticas a corto, medio y 
largo plazo. Directors de tesi: Lluís Masmiquel Comas i Mª del Pilar Sanchís Cortés. 
Universitat de les Illes Balears. En curso. 

 

S. Tofé Povedano. Realización tesis doctoral: Estudio comparativo de la ablación química 
con etanol frente a la cirugía de rescate en pacientes con recidiva loco-regional de cáncer de 
tiroides. Directores Carlos Campillo y Antonia Barceló. Universitat de les Illes Balears. En 
curso. 

 

Otras actividades como participación en la organización de eventos científicos, 
conferencias invitadas, etc. 

I. Argüelles. Sesión sobre agonistas GLP-1 en XVI curso de actualización diagnóstica y 
terapéutica cardiovascular. HUSE. Febrero 2022 
 
I.Argüelles. Ponente en la sesión de ULTRASONIDOS TIROIDES con el tema” .Manejo no 
quirúrgico de la patología nodular tiroidea”. VII Curso de actualización en Endocrinología y 
Nutrición. XIX Curso de formación continuada en Endocrinología y Nutrición, celebrado los 
días 18 y 19 de Febrero de 2022.  
 
 
I.Argüelles. Moderador CCMA webinar on thyroid ablation. Live case demonstration March 
26th 2022 19-21 h (Beijing time ) 
 
I.Argüelles. Sesión Actualización en Diabetes Mellitus. Servicio de cirugía cardiaca HUSE.  
31 de Marzo 2022   
 
I.Argüelles. Ponente ACMCB: Diabetes y deporte revision guia record 19 Mayo 2022  
 
I.Argüelles. Ponente “Tratamientos mínimamente invasivos en malignidad”.VII Reunión del 
Área de Conocimiento de Tiroides  de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 
26 y 27 de Mayo de 2022 
 
I.Argüelles. Ponente Sesión conjunta con servicio de Nefrología. Diabetes Mellitus y 
Enfermedad Renal. HUSE 16 Junio 2022 
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I.Argüelles. Coordinador UNITAT DE LÍPIDS, METABOLISME I RISC CARDIOVASCULAR 
DE L’HOSPITAL UNIVERSITARI SON ESPASES 
Primera jornada: 21 de juny de 2022 SALA D’ACTES 
Ponentes : Elena Mena , Mercedes Noval, Santiago Tofé  
 
 
I.Argüelles. Ponente HIGLIGHTS ETA ( European Thyroid Asocciation) 20 Septiembre 
2022, organizado por la SEEN  
 
I.Argüelles Ponente Presentación Unidad de Lipidos en el Hospital Mateu Orfila de Menorca 
23 Septiembre 2022  
 
I.Argüelles. Ponente XVIII Symposium GETNE. Valencia, 29 y 30 de septiembre de 2022  
 
I.Argüelles “Hot topics en carcinoma de tiroides localizado: Conversación entre expertos” 
 
I.Argüelles. Moderador Obesity Talks  Palma Mallorca, 30 septiembre-1 de octubre 2022 
Ponenetes: Mercedes Noval, Santiago Tofé  
 
 
I.Argüelles. Ponente APTUALIZA, Organizado por SEMERGEN-ILLES BALEARS: 
interrelación de los sistemas cardio renal metabolico. Palma de Mallorca 21-22 de octubre 
2022 
 
I.Argüelles. Ponente V JORNADAS SEMERGEN-ILLES BALEARS. HIPOTIROIDISMO: 
diagnóstico, tratamiento y criterios de derivación. Palma de Mallorca 18 Noviembre 2022 
 
 
I.Argüelles y S. Tofe. Ponentes Talleres de ecografía y técnicas percutáneas guiadas por 
ecografía. HUSE. Palma de Mallorca 24-25 de octubre de 2022  y 15-16 de diciembre  de 
2022 
 
 
I. Argüelles .ACMCB: Endogames: “Análisis Consenso Multisociedad ERC 2022” 1 
diciembre de 2022  
 
S.Tofé. Ponente Reunión actualización en tumores neuroendocrinos: “manejo multimodal 
del cáncer de tiroides yodo-refractario”. Palma de Mallorca, noviembre 2022 
 
S.Tofé. Advisor International advisory board on decentralized clinical trials and novel 
capabilities. A msterdam, Noviembre 2022.  
 
S.Tofé. Panelista XIII Reunión annual lilly diabetes: “mesa redonda resistencia a 
insulina”.Madrid, Noviembre 2022 Panelista 
 
S.Tofé. Advisor. International advisory board on tirzepatide. Chicago, Noviembre 2022 
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S.Tofé. Ponente Reunion endo-nefro: actualización en ISGLT-2. Palma de Mallorca, Octubre 
2022 
 
S.Tofé. Ponente Webinar internacional: “masterclass on GLP-1 analogs”. India, Julio 2022 
 
S.Tofé. Ponente Webinar “breaking diabetes: RCT vs RWE ”.Madrid, Julio 2022 
 
S.Tofé. Ponente Sesión encuentro con el experto “endocex”: técnicas mínimamente 
invasivas en patología tiroidea benigna y maligna. Vigo, Febrero 2022 
 
S.Tofé. Panelista. Webinar internacional: “adressing cardiovascular risk in diabetes”. Madrid, Marzo 

2022 

 
S.Tofé. Ponente Mesa redonda: “avances en diabetes: análogos de GLP-1 a dosis altas”. 
Congreso ascarica. Santa cruz de Tenerife, Marzo 2022.  
 
S.Tofé. Ponente Scientific exchange meeting (sem): “nuevos horizontes en diabetes: 
tirzepatida”. Zaragoza, Mayo 2022.  
 
S.Tofé. Ponente Sesión “casos clínicos en diabetes: implementando la evidencia”. reunion 
SOHIB. Palma de Mallorca 2022. 
 
JV.Gil.Actualización “PROTOCOLO MANEJO EN URGENCIAS DE LAS 
COMPLICACIONES AGUDAS DE LA DIABETES” del Hospital Universitario Son Espases. 
2022 
 

JV Gil. EndoGames. ¿Cómo es nuestro paciente real? Palma de Mallorca, 1 Diciembre 
2022 
 
G.Serra. EndoGames. MasterClass Rising topic en Endocrinologia. Tratamiento de la 
Acromegalia. Palma de Mallorca, 1 Diciembre 2022 

E. Mena. Mesa  Redonda de la Unidad de Lípidos, Metabolismo y Riesgo Cardiovascular del 
Hospital Universitari Son Espases . Ponencia: Hipertensión arterial de origen endocrino: 
mayor riesgo cardiovascular. Hospital Universitari son Espases del 21/06/2022  

 

E. Mena.  Sesión Innovotion 22: Monitorización continua de la glucosa "a 
demanda/intermitente" o continua en la persona con Diabetes tipo 1.  ¿Importa en 
realidad la elección de una u otra? Experiencia de Faster- Aspart en Closed-loop. 
12/12/2022 en Palma de Mallorca 

 
J.Olivares. Moderadora Mesa Redonda Alternativas en el tratamiento de la obesidad. XII 
Congreso  Nacional de Asociación Española para el Estudio de los Trastornos de la 
Conducta Alimentaria (AEETCA). Palma de Mallorca 10-12 nov 2022 
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Endocrinología y nutrición – 2022 

M. Noval. Consultora para el Ministerio de Sanidad del Gobierno de España en la 
elaboración del protocolo farmacoclínico de Volanersorsen en pacientes con Síndrome de 
quilomicronemia familiar. (Abril 2022) 

 

M. Noval. Ponente. Curso de actualización en Obesidad para residentes” de la SEEN, sobre 
Actividad física en el contexto de la obesidad. Marzo 2022.   

 

M. Noval. Ponente Nutrición y enfermedad renal crónica: desde la valoración del estado 
nutricional hasta la prescripción de suplementos nutricionales. Hospital General Programa 
de formación contínua. Enero 2022. 

 

M. Noval Ponente  Kisukari katika the kilimajaro - diabetes en el Kilimanjaro. Congreso 
Nacional de Endocrinología y Nutrición (Congreso SEEN). Octubre 2022. 

 

M. Noval. Ponente Tratamiento farmacológico de la obesidad. XII Congreso  Nacional de 
Asociación Española para el Estudio de los Trastornos de la Conducta Alimentaria 
(AEETCA). Palma de Mallorca 10-12 nov 2022 
 
M. Noval. Ponente Minipíldoras SEEN: Importancia del LDL-C y otras lipoproteínas Madrid 
Diciembre 2022 
 
M. Noval. Ponente Nuevos retos en el abordaje de la dislipemia. ¿Qué nos aporta la 
genética? (Noviembre 2022) (Ibiza). 
 
M. Noval. Ponente Nuevos retos en el abordaje de la dislipemia. ¿Qué nos aporta la 
genética? Servicio de Neurología de Son Espases. HUSE.  (Diciembre 2022)  

 
G. Nicola. Comité científico del congreso SEA-IEM 4th South European Academy Nutrition 
Education of IEM. 5-6 October 2022 
 
G. Niciola. Comité científico XII CONGRESO AEETCA. “ Los TCA: Más Allá de la 
pandemia”, Palma de Mallorca, 10-12 Noviembre 2022 
 
G. Nicola. Ponente “Dietetic management of obesity in IMD”. SEA-IEM 4th South European 
AcademyNutrition Education of IEM Genova, 5-6 October 2022  
 
 
G. Nicola. Ponente Mesa redonda: Alternativas en el Tratamiento de la Obesidad.  
XII Congreso  Nacional de Asociación Española para el Estudio de los Trastornos de la 
Conducta Alimentaria (AEETCA). Palma de Mallorca 10-12 Noviembre 2022 
 
G. Nicola. Ponente TALLER de Dieta con control de Proteinas para pacientes con 
enfermedades Metabólicas. Palma de Mallorca, 16 mayo de 2022  
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Endocrinología y nutrición – 2022 

G. Nicola. Ponente Taller de Educación Nutricional para pacientes con Obesidad y 
enfermedad renal Crónica .HUSE. Palma de Mallorca,  Octubre- Noviembre 2022, 8 
sesiones , 4 mensuales 

G. Nicola. MT Colomar, R. Ruiz. Tutorias De alumnos de diferentes universidades 
españolas del Grado de Nutrición Humana y dietética. 4 alumnos en 2022 ( Universidad de 
Vich, Universidad de Barcelona, Univ de Reus. 

J. Olivares. Tutora de alumna de Erasmus Training de Grado Medicina . Col.laboració UIB-
Universitat Pavía Septiembre-diciembre 2022 
 
J. Olivares. Tutora de TFG grado Medicina años 2022-2023.  
 
M. Codina. Curso de diabetes para residentes R3 medicina de familia. Febrero 2022 
 
S.Tofé. Profesor asociado de la Facultad de Medicina de la UIB 
 
J. Olivares.Profesora  asociado de la Facultad de Medicina de la UIB 
 

E. Mena.Profesora  asociado de la Facultad de Medicina de la UIB 

 
V. Pereg. Miembro del grupo de trabajo de cáncer de  tiroides de la SEEN 

S.Tofé. Miembro del grupo de trabajo Imagen por ultrasonidos y técnicas asociadas en 
Endocrinología de la SEEN 
 
I. Argüelles. Coordinador del grupo de trabajo Imagen por ultrasonidos y técnicas asociadas 
en Endocrinología de la SEEN 
 
M. Codina. Coordinadora del grupo de Diabetes y embarazo de la SED  

M. Noval. Miembro grupo GENEFSEEN, grupo de endocrinología, nutrición y ejercicio físico 

de la SEEN 2020 

 

 


