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Publicaciones en revistas Internacionales 

Gwinnutt JM, Wieczorek M, Rodríguez-Carrio J, Balanescu A, Bischoff-Ferrari HA, Boonen 
A, Cavalli G, de Souza S, de Thurah A, Dorner TE, Moe RH, Putrik P, Silva-Fernández L, 
Stamm T, Walker-Bone K, Welling J, Zlatkovic-Svenda MI, Guillemin F, Verstappen SMM. 
Efects of diet on the outcomes of rheumatic and musculoskeletal diseases (RMDs): 
systematic reviews and meta-analyses informing the 2021 EULAR recommendations for 
lifestyle improvements in people with RMDs. RMD Open 2022: 8 (2):e002167. doi: 
10.1136/rmdopen-2021-002167.  

 
Mato-Basalo R, Lucio-Gallego S, Alarcón-Veleiro C, Sacristán-Santos M, Quintana MDPM, 
Morente-López M, de Toro FJ, Silva-Fernández L, González-Rodríguez A, Arufe MC, 
Labora JAF. Action mechanisms of small extracellular vesicles in inflammaging. Life (Basel) 
2022; 12 (4):546. Doi: 10.3390/life12040546  

 

Gwinnutt JM, Wieczorek M, Cavalli G, Balanescu A, Bischoff-Ferrari HA, Boonen A, de 
Souza S, de Thurah A, Dorner TE, Moe RH, Putrik P, Rodríguez-Carrio J, Silva-Fernández 
L, Stamm T, Walker-Bone K, Welling J, Zlatkovic-Svenda MI, Guillemin F, Verstappen SMM. 
Efects of physical exercise and body weight on disease-specific outcomes of people with 
rheumatic and musculoskeletal diseases (RMDs): systematic reviews and meta-analyses 
informing the 2021 EULAR recommendations for lifestyle improvements in people with 
RMDs. RMD Open 2022:8(1):e002168. Doi: 10.1136/rmdopen-2021-002168.  

 

Wieczorek M, Gwinnutt JM, Ransay-Colle M, Balanescu A, Bischoff-Ferrari HA, Boonen A, 
Cavalli G, de Souza S, de Thurah A, Dorner TE, Moe RH, Putrik P, Rodríguez-Carrio J, 
Silva-Fernández L, Stamm T, Walker-Bone K, Welling J, Zlatkovic-Svenda MI, Verstappen 
SMM, Guillemin F. Smoking, alcohol consumption and disease-specific outcomes in 
rheumatic and musculoskeletal diseases (RMDs): systematic reviews and meta-analyses 
informing the 2021 EULAR recommendations for lifestyle improvements in people with 
RMDs. RMD Open 2022; 8 (1):e002170. Doi: 10.1136/rmdopen-2021-002170.  

 
Gwinnutt JM, Wieczorek M, Balanescu A, Bischoff-Ferrari HA, Boonen A, Cavalli G, de 
Souza S, de Thurah A, Dorner TE, Moe RH, Putrik P, Rodríguez-Carrio J, Silva-Fernández 
L, Stamm T, Walker-Bone K, Welling J, Zlatkovic-Svenda MI, Guillemin F, Verstappen SMM. 
2021 EULAR recommendations regarding lifestyle behaviours and work participation to 
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prevent progression of rheumatic and musculoskeletal diseases. Ann Rheum Dis 2023 

Jan;82(1):48-56. Epub 2022 Mar 8.  Doi: 10.1136/annrehumdis-2021-222020.  

 

Publicaciones en revistas Nacionales 

Narváez J, Aburto M, Seoane-Mato D, Bonilla G, Acosta O, Candelas G, Cano-Jiménez E, 
Castellví I, González-Ruiz JM, Corominas H, López-Muñiz B, Martín-López M, Robles-Pérez 
A, Mena-Vázquez N, Rodríguez-Portal JA, Ortiz AM, Sabater-Abad C, Castrejón I, Dos 
Santos R, Garrote-Corral S, Maese J, Silva-Fernández L, Castañeda S, Valenzuela C. 
Criterios de cribado de la enfermedad pulmonar intersticial difusa asociada a la artritis 
reumatoide: propuesta de expertos basada en metodología Delphi. Reumatol Clin 2022: 
S2173-5743(22)00095-8. doi: 10.1016/j.reumae.2021.12.003  

 

Comunicaciones a Congresos Internacionales 

Annual European Congress of Rheumatology. EULAR 2022. Copenhagen 

 Poster: Román-Ivorra JA, De la Morena I, Costas-Torrijo N, Safont B, Fernández-

Melón J, Núñez B, Silva-Fernández L, Cebrián-Méndez L, Lojo L, López-Muñiz B, 

Trallero E, López-Lasanta M, Veiga-Cabello RM, Ahijado-Guzmán MDP, Benavent D, 

Vilanova D, Castellanos-Moreira R, Luján-Valdés S, on behalf of the RA-WILD Study 

Group. EULAR Annual Congress. Copenhagen, 2022. Ann Rheum Dis 2022;81 

(Suppl 1): 85 

 

Comunicaciones a Congresos Nacionales 

XLVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Reumatología, Mayo 2022. Granada.  

 Poster: Prevalencia y Comorbilidades de la Enfermedad Pulmonar Intersticial 

Asociada a la Artritis Reumatoide en España: Estudio QR Retrospectivo de Historias 

Clínicas Electrónicas Mediante Procesamiento del Lenguaje Natural. José Andrés 

José-Andrés Román Ivorra, Isabel de la Morena, Nerea Costas, Belén Safont, Julia 
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Fernández-Melón, Belén Núñez, Lucía Silva Fernández, Laura Cebrián, Leticia 

Lojo, Belén López-Muñiz, Ernesto Trallero-Araguás, María López-Lasanta, Raúl 

Veiga, Pilar Ahijado, Diego Benavent, David Vilanova, Raúl Castellanos-Moreira, 

Sara Luján. Reumatol Clin 2022; 18 (Espec Cong 2): 202.    

 

 Poster: A. Lois‑Iglesias, I. Rúa‑Figueroa, M. Galindo Izquierdo, J. Calvo‑Alen, V. 

Balboa‑Barreiro, C. Mourino Rodríguez, Alejandro Olivé, R. Benito Melero‑González, 

A. Fernández Nebro, M. Andrés, C. Erausquin, E. Tomero, M.C. Fito Manteca, E. 

Uriarte Isacelaya, M. Freire, C. Montilla, A. Morasat, G. Santos‑Soler, A. Boteanu, E. 

Diez, J. Narváez, V. Martínez Taboada, L. Silva‑Fernández, O. Ibarguengoitia, M. 

Fernández‑Castro, J.A. Hernández‑Beriain, M. Gantes‑Mora, B. Hernández‑Cruz, J. 

Pérez‑Venegas, A. Pecondón‑Español, N. Lozano Rivas, A.P. Cacheda, G. Bonilla, 

V. Torrente‑Segarra, I. Castellvi, J.J. Alegre, J. Calvet, J.L. Marenco de la Fuente, E. 

Raya, T.R. Vázquez‑Rodríguez, V. Quevedo‑Vila, S. Muñoz‑Fernández, T. Otón, J. 

Martínez Barrio, J.M. Pego‑Reigosa. Estudio de las comorbilidades presentes en los 

pacientes incluidos en el registro de lupus eritematosos sistémico de la Sociedad 

Española de Reumatología (RELESSER). Reumatol Clin 2022; 18 (Espec Cong 2): 

320.    

 

Capítulos de libro 

Silva Fernández L, Andréu Sánchez JL. Órdenes de tratamiento en Reumatología 2022. 
Editorial Médica Panamericana. ISBN: 978-84-1106-044-8 

 
Fiter Aresté J. Denosumab. En: Manual SEIOMM de enfermedades metabólicas óseas. 
Directores: J. Blanch Rubió, E. Casado Burgos. Madrid 2022. Sociedad Española de 
Investigaciones Oseas y Metabolismo Mineral. p. 253-259. 

 

Fiter Aresté J. Enfermedades hereditarias del tejido conectivo. En: Sociedad Española de 
Reumatología. Tratado de enfermedades reumáticas de la SER. 2ª edición. Directores: A. 
Balsa Criado, F. Díaz González. Madrid 2022, Editorial Médica Panamericana. p. 789-792. 
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Participación en Ensayos clínicos 

Prospective, non-interventional study of the effectiveness, safety, and health related 
outcomes in patients with moderate to severe active rheumatoid arthritis receiving filgotinib. 
Investigadora principal: Julia Fernández Melón. Agencia financiadora: GALAPAGOS. 
Periodo de ejecución: 28/09/21 al 31/01/2025.  

 

Predictive model for the imminent risk of a second fragility fracture using Big Data and 
Artificial Intelligence, Investigador principal: Jordi Fiter Aresté. Agencia financiadora: 
UCB/Amgen. Savana. Período de ejecución 2022. CODIGO DE PROTOCOLO:UCB2FF  
CODIGO IDISBA:ECSE22/09 

 

Otras actividades como participación en la organización de eventos científicos, 
conferencias invitadas, etc. 

 Ponencia: Update en el diagnóstico, tratamiento y manejo de la prevención secundaria 

de la fractura por fragilidad para Atención Primaria. Silva Fernández L.  Curso: Manejo 

terapéutico actual de la osteoporosis y fracturas por fragilidad.  Sociedad Española de 

Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) y Sociedad Balear de Metabolismo Óseo 

(SBMO). Palma. 

 

 Fiter Aresté J. Moderador. IV Curso SER de “Osteoporosis y patología metabólica 

ósea”. Sociedad Española de Reumatología. Madrid, 10 y 11 de Junio de 2022.  

 

 Fiter Aresté J. Miembro del comité evaluador de comunicaciones del XXVI Congreso de 

la Sociedad Española de Investigaciones Oseas y Metabolismo Mineral. Madrid, Octubre 

de 2022.  

 

 Fiter Aresté J. Moderador. Sesión de posters. XXVI Congreso de la SEIOMM 2022. 

Madrid, Octubre de 2022.  


