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1. INTRODUCCION.
La oncologia Médica fue reconocida en Espafia al promulgarse el Real Decreto 2015, de 15 de Junio de

1978, para la adecuacion y reestructuracion de las especialidades médicas.

a. Recursos Humanos
Dirigido por la Dra. Josefa Terrasa Pons, el resto del equipo médico lo forman los adjuntos Dra. Mdnica

Guillot, Dr. José Fuster, Dra. Raquel Marsé (tutora), Dra. Antonia Perelld, Dr. Jesus Alarcén, Dr. Pablo Luna
(tutor), Dra. Neus Ferrer, Dra.Carmen Garcias, Dr.Aitor Azkdrate, Dra.Marga Mut, Dr.Raul Sanchez (tutor),
Dra.Sandra Giménez, Dra. Marina Justo, Dra. Evelin Horvath, Dr. Diego Iglesias, Dra. Alice Gervas. Cada uno
de los adjuntos es experto en dos o mds patologias tumorales, y cada una de las neoplasias mas frecuentes
cuenta con dos o tres oncélogos especializados en dichas neoplasias. Actualmente realizando también
asistencia en Hospital Can Misses de Ibiza y algunos de ellos en Hospital Comarcal de Inca.

El Servicio cuenta también con cuatro data managers, Joana Mascard, Margarita Oliver, Ursula Sastre y
Noemi Ceron, que coordinan los ensayos clinicos del Servicio; y con dos psiconcélogas, Jeronima Segui,
psicdloga clinica, adjunta al servicio de psiquiatria, y Laura Espinas, del programa obra social de La Caixa,
gue prestan atencién psicoldgica a pacientes con cancer y a sus familiares. La secretaria del servicio esta
bajo la responsabilidad de la Sra. Emilia Oliver Torres (emilia.oliver@ssib.es) y la Sra. Maria Cordobés
Rosselld (maria.cordobes@ssib.es) ubicada en la planta +1, pasillo Q, despacho 146.

Se dispone asimismo de un Grupo de Investigacion en Onco-hematologia dirigido por la Dra.Antonia
Obrador.

Atendemos toda la patologia oncoldgica y prestamos asesoramiento genético. Colaboramos a nivel
asistencial con el Hospital Comarcal de Inca prestando atencion a los pacientes con patologia mamaria y
digestiva, ORL, SNC.

El equipo de Oncologia Médica es servicio docente desde el afio 1982 y tiene una gran experiencia en la
formacion de residentes.

b. Recursos fisicos
La unidad de hospitalizacién estd ubicada en la planta +1 médulo O y cuenta con 10 habitaciones dobles y

17 individuales, compartidas con la unidad de gine-oncologia. El coordinador de enfermeria de planta es el
Sra. Ménica Garcia.

Los despachos médicos se encuentran en el pasillo Q primera planta entre los médulos H y J. El drea de
consultas externas se ubica en la planta O médulo H.

El Hospital de Dia de Adultos (HDDA) esta ubicado en la planta +1 mddulo H. Es un hospital de dia
multidisciplinar donde la mayor carga asistencial pertenece al Servicio de Oncologia Médica. Tiene un area
de consultas y una sala de tratamientos con 7 camas y 23 sillones. El equipo estd formado por enfermeras y
auxiliares de enfermeria de experiencia y especializados en el tratamiento del cadncer. Permanece abierto
de 8.00 a 20.00 horas, de lunes a viernes, y sabados de 8 a 15 horas. La coordinadora del HDDA es la Sra.
Magdalena Batle.
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c. Cartera de Servicios
Disponemos desde el afio 2008 una consulta especifica de cdncer hereditario y consejo genético, tres dias

a la semana, donde se asesora y se realizan los test genéticos indicados, a los pacientes con predisposicion
genética a padecer cancer, la Dra. Perell, el Dr. Alarcdny la Dra. Horvath del serivicio de Oncologia Médica,
el Dr.Khorrami, del servicio de Gastroenterologia, y la enfermera Sra.Catalina Lladé .

En el Hospital de Dia de Adultos se ofrece una atencion integrada al paciente oncoldgico a lo largo de toda
su enfermedad. Se realiza consulta y atencién médica, consulta de enfermeria con asesoramiento en
cuidados, realizacion de analiticas para la administracién de citostdticos, cuidado y heparinizacion de
catéteres. Ademas disponemos de atencion telefdnica al paciente y familiares en horario continuo asi como
atencién psicolégica. Se administran tratamientos quimioterapicos y bioldgicos, se realizan maniobras
diagnosticas y/o terapéuticas como toracocentesis, paracentesis, punciones lumbares. Se practican
aspiraciones/biopsias de médula ésea bajo sedacidn controlada por un anestesiélogo.

El servicio de oncologia dispone diariamente de cuatro consultas médicas a tiempo completo y una quinta
consulta a tiempo parcial. En dichas consultas se atienden unas 10.000 visitas al afio y se pautan alrededor
de 7.500 tratamientos de quimioterapia y unos 600 tratamientos médicos de soporte (bifosfonatos,
eritropoyetinas...).

Atencidn continuada: disponemos de una consulta de atencion urgente en HDDA de 8h a 20h, de lunes a
viernes. Se atienden a los pacientes oncolégicos con un problema de salud que requiere atencién urgente o
preferente. Se realiza una evaluacion completa del motivo de atencién que finalmente se resuelve en alta a
domicilio con tratamiento, o bien en ingreso hospitalario.

Comités de tumores multidisciplinares: los comités de tumores son parte fundamental de la asistencia al
paciente oncolégico, siendo imprescindible la presencia de al menos un oncdlogo en cada uno de ellos.

Participamos de manera activa y semanal, en diversos comités multidisciplinares en los que intervienen los
diferentes especialistas involucrados. Son asi el Comité de Cancer de mama, de Neurocirugia, de
Melanomas, de Cabeza y Cuello, Comité colorectal, Comité de Sarcomas, Comité hepat -biliar, Comité
tumores pancreatica, Comité de Pulmdén, Comité de carcinomatosis peritoneal, Comité uroldgico, Comité
ginecoldgico y Comité eséfago-gastrico, comité de tumores neuroendocrinos, comité de biologia molecular
del céncer, comité de beneficio clinico. Se toman decisiones conjuntas sobre la actitud terapéutica a
realizar en la patologia de los pacientes. La mayoria de estos comités se realizan en modo de
teleconferencia ofreciendo de esta forma asesoramiento a todos los hospitales de las Islas Baleares que lo
deseen.

Unidades Funcionales: en nuestro centro se han implantado unidades funcionales para el manejo del
cancer de mama y de los tumores cabeza y cuello ofreciendo al paciente la valoracién en la misma visita
hospitalaria por los diferentes especialistas que van a intervenir en su tratamiento.

Consulta de soporte al paciente paliativo: desde el afio 2014 se dispone de una consulta especifica de
soporte para pacientes oncoldgicos en situacion paliativa, atendida por la Dra Marsé, con formacién
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especifica en la materia, amplidndose desde el 2015 con una consulta de tarde atendida por el Dr
Santamaria, coordinador de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital General.

d. Plan de formacion

Rotaciones externas: Se consideran rotaciones externas los periodos formativos, autorizados por el 6rgano
competente de la correspondiente comunidad auténoma, que se lleven a cabo en centros o dispositivos no
previstos en el programa de formacion ni en la acreditacién otorgada al centro o unidad docente.

Se fomentan las rotaciones externas en hospitales nacionales o extranjeros de reconocido prestigio,
preferentemente acreditados, tras propuesta del tutor y con el consentimiento del Hospital receptor, del
Jefe de Servicio, Comision de Docencia, Direccion General de Salut Publica e IB-Salut.

Guardias: El maximo de horas de guardia en la CC.AA. llles Balears es de 87 horas mensuales, con computo
semestral, sin posibilidad de realizacién o recuperacién de guardias en el mes de vacaciones.

Actualmente no se realizan guardias especificas de oncologia a nivel hospitalario, de las 20h a las 8h Ila
atencién de nuestros pacientes ingresados recae sobre el equipo de guardia de Medicina Interna. El
residente de Oncologia Médica debe realizar las guardias de urgencias durante los 5 afios de residencia.

Disponemos de una consulta de atencidn urgente en HDDA de 15.30h a 20h, de lunes a viernes, atendida
por la tarde por un adjunto o por un residente de 42 o 52 afio. Se atienden a los pacientes oncolégicos con
un problema de salud que requiere atencién urgente o preferente. Se realiza una evaluacién completa del
motivo de atencidn que finalmente se resuelve en alta a domicilio con tratamiento, o bien en ingreso
hospitalario.

Se recomienda que el numero de guardias sean 4 mensuales, excepto R5 que haria 2 y ampliaria el nimero
de hores de guardia con las de Hospital de dia de tarde.

Actividades docentes:

a- SESIONES
Sesién _docente: semanalmente cada lunes. Impartidas por residentes o miembros del “staff”.

Participan en ellas todos los miembros del servicio y los residentes asesorados por el adjunto que
corresponda. Periédicamente se invita a ponentes externos de areas afines a la oncologia.

Sesién clinica_enfermos hospitalizados: realizadas por los residentes de planta cada martes. Se
comentan los pacientes ingresados, su evolucion y el plan terapéutico.

Sesiones de primeras visitas: realizadas por los residentes los miércoles. Se revisa el caso clinico, su

diagnodstico, estudio de extensidn, factores prondsticos, historia natural de la neoplasia vy
planteamiento de distintas opciones terapéuticas.

Sesiones de biologia molecular: con periodicidad mensual e impartidas por la Dra. Antonia Obrador, del

Departamento de Biologia Celular de la Universitat de les llles Balears.

Sesiones inter-servicio, comisiones hospitalarias, grupos de Trabajo:
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El residente debe asistir y participar como ponente en a las sesiones generales del hospital: sesiones
clinicas, clinico-patoldgica, revisidon de autopsias

Durante el tercer, cuarto y quinto afio de residencia, participa de manera activa en los diferentes
Comités de Tumores, segun el periodo de rotacién y adquisicion de conocimientos.

b. CURSOS.

PLAN TRANSVERSAL COMUN DE FORMACION
Son cursos basicos a realizar por todos los residentes en formacién, de todos los centros
hospitalarios. Estan divididos en médulos, y entre paréntesis figuran las horas de duracion, y el afio
de residencia en el que realizar el curso.

° CURSOS OBLIGATORIOS PARA RESIDENTES ORGANIZADOS A TRAVES DE LA COMISION DE
DOCENCIA

CURSOS OPCIONALES A CRITERIO TUTORIAL Y/O PERSONAL

ASISTENCIA A CONGRESOS Y CURSOS NACIONALES

o

A lo largo de la residencia y segun la etapa formativa, el residente participa en reuniones nacionales y
cursos formativos de manera periddica durante su formacion para que esta sea lo mas completa posible.
Acude a diferentes jornadas formativas de la especialidad que cuentan con el aval cientifico de la Sociedad
Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) u otras Sociedades Cientificas.

d. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

El Servicio de Oncologia Médica participa actualmente en mas de 30 ensayos clinicos, abarcando
estudios fase I-Il, fase Il, fase Ill y fase IV. La mayoria de estos ensayos son promovidos por los grupos
cooperativos nacionales de las diferentes subespecialidades a las que pertenecen la mayoria de los
adjuntos del servicio. Los residentes contribuyen como investigadores colaboradores desde el tercer
afio de residencia.

Es también deseable su participacién en las actividades de investigacion basica de un Laboratorio de
Investigacion en Cancer para adquirir un nivel basico de conocimientos sobre los conceptos y las
técnicas de biologia molecular y su aplicacién clinica, este aprendizaje ha de posibilitar el seguimiento
del constante progreso de la informacién genética del cancer.

MARCO LEGAL

— Real Decreto 1146/2006, de 6 de octubre, regula la relacién laboral especial de residencia para la
formacidn de especialistas en Ciencias de la Salud

— Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero, determina y clasifica las especialidades en Ciencias de la
Salud, desarrollando determinados aspectos del sistema de formacién sanitaria especializada
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2. PROGRAMA DE LA ESPECIALIDAD

El programa de la especialidad de Oncologia Médica, viene especificado en el BOE num. 89 del dia 13 de
Abril de 2013 (ORDEN SSI/577/2013, de 4 de abril, por la que se aprueba y publica el programa formativo
de la especialidad de Oncologia Médica), fué modificado recientemente, tras el (reglamento (UE) N2
213/2011 de la Comisién de 3 de marzo de 2011 por el que se modifican los anexos Il y V de la Directiva
2005/36/CE del Parlamento Europeo y del Consejo).

La Comisién Nacional de Oncologia Médica modificd el programa formativo de la especialidad elaborando
un nuevo programa formativo, que teniendo en cuenta una formaciéon nuclear o troncal, define las
competencias a adquirir a lo largo de todo el periodo formativo (nuclear y especifico).

3. OBIJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA DE FORMACION
Los objetivos generales se centran en adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para:

a. Competencias genéricas
Este documento define las competencias genéricas a adquirir durante el periodo de especializacion
médica. Algunas competencias se pueden evaluar a distintos niveles (cognitivo y conductual) y por lo
tanto se pueden evaluar con mas de un instrumento:

1- Valoresy actitudes profesionales. Principios de bioética.

2- Comunicacion clinica

3- Habilidades clinicas generales

4- Manejo de farmacos.

5- Determinantes de salud y enfermedad, promocion de la salud.
6- Manejo de lainformacién clinica.

7- Trabajo en equipo.

8- Gestion clinica y de la calidad.

9- Proteccion.

10- Idiomas.

b. Adquisicion de habilidades y actitudes
Debe ser progresiva a lo largo de los 2, 4-5 afios de residencia. Se especifican tres niveles:
— Nivel 1: Lo que debe aprender el residente para su realizacion completa de forma independiente.
— Nivel 2: De lo que el residente debe tener buen conocimiento, pero no tiene formacién para hacer el
acto completo.
— Nivel 3: Patologias que el residente ha visto y tiene un conocimiento pero sélo en el ambito tedrico

c. Desarrollo del programa docente
Las actividades que llevaran a cabo los residentes en Oncologia Médica a lo largo de los afios pueden
clasificarse en:
— Actividades Formativas comunes con otras especialidades: seminarios/cursos sobre Fundamentos
de la Gestidn Clinica, Bioética y Etica Médica, Metodologia de la Investigacién clinica-basica, etc.
— Actividades Asistenciales: clinicas (rotatorios).
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— Actividades Cientificas: Sesiones clinicas, comunicaciones y ponencias, publicaciones, investigacion,
participacién en actividades de formacién continuada. Individuales de estudio para adquisicidn de
conocimientos.

El sistema de formacidén sera siempre tutorizado, basado en el autoaprendizaje. El tutor y el responsable

de la Unidad deberdn cuantificar, en lo posible, las actividades que debe realizar el residente en cada

rotacién segun las peculiaridades y recursos de cada Unidad Docente Acreditada, determinando su nivel

de responsabilidad:

— Nivel de responsabilidad 1: actividades realizadas directamente por el residente sin necesidad de
una tutorizacién directa. El residente ejecuta y posteriormente informa.

— Nivel de responsabilidad 2: actividades realizadas directamente por el residente bajo supervisién
del tutor.

— Nivel de responsabilidad 3: actividades realizadas por el personal sanitario del centro y observadas
y/o asistidas en su ejecucion por el residente.

Tanto los objetivos como las actividades se fijardn para cada afo de residencia.

4. PROGRAMA DE ROTACIONES

R-1

Rotaciones

Servicio/Seccion Duracion
ONCOLOGIA MEDICA Mes llegada.
MEDICINA INTERNA 3 meses
MEDICINA INFECCIOSAS 2 meses
NEUMOLOGIA 2 meses
ucl 1 mes
HEMATOLOGIA 2 meses
ONCOLOGIA RADIOTERAPICA 1 mes
ANATOMIA PATOLOGICA 1 mes

Objetivos

COMPETENCIAS TRANSVERSALES A TODAS LAS ROTACIONES EN GENERAL (EXCEPTO LA MAS ESPECIFICA
DE NML Y UCI) Y DE LAS GUARDIAS EN URGENCIAS:
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Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades cardiovasculares, asi como diiagnosticar e
iniciar tratamiento

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades endocrinas, nutricionales y metabolica,
diagnosticarlas y tratarlas.

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades renales y de las vias urinarias,
diagnosticarlas y tratarlas.

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades del tubo digestivo, higado y pancreas,
diagnosticarlas y tratarlas.

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades infecciosas, diagnosticarlas y tratarlas.

Identificar los principales signos y sintomas de las enfermedades aparato locomotor y autoinmunes
sistémicas, diagnosticarlas y tratarlas.

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades neuroldgicas, diagnosticarlas y tratarlas.
Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades ORL, diagnosticarlas y tratarlas.

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades oculares, diagnosticarlas y tratarlas.
Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades dermatoldgicas, diagnosticarlas y tratarlas.
Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades respiratorias, diagnosticarlas y tratarlas.
Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades mentales, diagnosticarlas y tratarlas.
Conocer las peculiaridades del envejecimiento . Realizar una evaluacién geriatrica integral

Hacer una exploracion fisica completa y adecuada a cada patologia.

Interpretar un ECG normal y sus alteraciones

Indicar e interpretar las pruebas analiticas relacionades con cada patologia.

Conocer las indicaciones de las pruebas diagndsticas de imagen para las diferentes patologias
mencionades.

Conocer las indicaciones de las pruebas diagndsticas invasivas y no invasives, y realizar las que proceda
(paracentesis, puncion lumbar, toracocentesis, exploracién ORL y OFT, etc.).

Conocer las indicaciones, efectividad y riesgos de las diversas opciones terapéuticas segun la patologia y
caracterisitcas del paciente (enf.renal, edad, etc.).

Valorar si el cuadro que presenta el paciente puede tener un origen ocupacional
Hacer prevencién y tratar los factores de riesgo de | diferente tipo de patologias

Hacer prevencién de los factores de riesgo de las enfermedades infecciosas incluyendo las medidas de
higiene hospitalarias y no hospitalarias.

Conocer pautas generales de readaptacidon y recuperacién funcional de las secuelas de las enfermedades
del aparato locomotor y del sistema nervioso.
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NEUMOLOGIA (ESPECIFICAS)

Conocer las indicaciones, eficacia y riesgos de las diversas opciones terapéuticas. Ventilacién mecdanica no
invasiva.

Conocer las indicaciones y la eficacia de la rehabilitacion respiratoria.

Mantener una actitud proactiva en relacion al dafo producido por el tabaco, su prevencién y tratamiento

UCI (ESPECIFICAS)

Identificar los principales sintomas y signos del paciente critico con riesgo vital.
Indicar e interpretar los datos de la monitorizacién basica.

Realizar el triage en urgencias

Liberar la via aérea y dar soporte ventilatorio.

Actividades

La residente deberad realizar los cursos obligatorios para residentes de primer afio ofertados por la comision
de docencia de nuestro centro.

Asimismo deberad realizar las sesiones clinicas que le sean encomendadas.

Conocimientos y habilidades a adquirir
Durante el primer y segundo afo de residencia cumplira objetivos especificos de cada especialidad externa

gue son previamente pactados con los tutores de dichas especialidades. Es supervisado de forma directa
por los miembros mas cualificados del equipo; su labor fundamental es la de hacer correctamente las
historias clinicas de los enfermos, realizar la exploracion fisica y elaborar el diagndstico clinico razonado y
solicitar pruebas de diagndstico que no ofrezcan riesgo a los enfermos, e interpretar los resultados.
Ademas, deberad practicar punciones de distintas cavidades o punciones para diagndstico citoldgico
supervisado por otros médicos de la plantilla.

HEMATOLOGIA

Identificar los principales sintomas y signos de las enfermedades de la sangre y drganos hematopoyéticos,
diagnostciarlos e iniciar el tratamiento.

Conocer las indicaciones de las pruebas hematolégicas especiales.

Conocer las indicaciones de las pruebas diagndsticas de imagen.

Conocer las indicaciones de los hemoderivados.

Tener conocimientos basicos de anticoagulacion y antiagregantes

Interpretar las principales alteraciones hematoldgicas de los procesos médicos no hematoldgicos.

Hacer prevencién de los factores de riesgo de las enfermedades de la sangre y 6rganos hematopoyéticos.
Conocer las indicaciones, eficacia y riesgo de las diversas opciones terapéuticas 1

Valorar si el cuadro que presenta el paciente puede tener un origen ocupacional
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ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
En el ambito hospitalario y en consultas,

a) generales y comunes en el primer y segundo afo de residencia:

e Obtener la historia clinica apropiada: precisa, razonable, completa y fiable.

e Realizar la exploracidn fisica concreta y experta para observar signos sutiles dirigidos al problema del

paciente
e Hacer una adecuada valoracién del estado funcional del paciente

e Demostrar comprension y eficacia, evitando los riesgos o molestias al determinar los estudios

diagndsticos que deban realizase
e Interpretar correctamente las pruebas diagndsticas solicitadas
e Actuar con rapidez y eficacia, sobre todo en situaciones de urgencia médica: sepsis, shock, etc.

e Ser capaz de relacionarse adecuadamente con enfermos, familiares y compafieros de trabajo y de

aplicar los principios éticos a la practica asistencial

b) especificas

e Adquirir conocimientos bdsicos de radioterapia. Conceptos basicos de biofisica, indicaciones

generales y efectos secundarios.
e Tratamiento radioterdpico de los tumores.

e Manejo de las complicaciones de la radioterapia en el enfermo oncolégico: prevencién, diagndstico y
tratamiento de la toxicidad aguda y crdnica (enteritis, mucositis, esofagitis, radiodermitis, cistitis,

neumonitis, radionecrosis)
e Tratamientos combinados de los tumores: quimioradioterapia. Indicaciones actuales.

e Situaciones de urgencia: sindrome de vena cava superior, hipertension intracraneal y compresion

medular maligna aguda.
e Camara hiperbdrica: indicaciones actuales.
e Radiosensibilizadores y protectores.

e Asistir y participar como ponente en a las sesiones generales del hospital y en las propias del servicio.
e Asistir en los programas multidisciplinarios del servicio y relacionarse con otros profesionales

sanitarios para aprender el concepto de trabajo en equipo.

Actividades

La residente debera realizar los cursos obligatorios para residentes de segundo afio ofertados por la
comisién de docencia de nuestro centro.

Asimismo debera realizar las sesiones clinicas que le sean encomendadas.

También realizard guardias con el equipo de Cirugia General y Medicina intensiva, como residente de
apoyo.

Conocimientos v habilidades a adquirir

Durante el primer y segundo afio de residencia cumplira objetivos especificos de cada especialidad externa

qgue son previamente pactados con los tutores de dichas especialidades. Es supervisado de forma directa

por los miembros mas cualificados del equipo; su labor fundamental es la de hacer correctamente las
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historias clinicas de los enfermos, realizar la exploracion fisica y elaborar el diagndstico clinico razonado y
solicitar pruebas de diagndstico que no ofrezcan riesgo a los enfermos, e interpretar sus resultados.
Ademas, debera practicar punciones de distintas cavidades o punciones para diagndstico citoldgico
supervisado por otros médicos de la plantilla.

R-2

Rotaciones

Servicio/Seccion Duracion

CUIDADOS PALIATIVOS 2 meses

ONCOLOGIA MEDICA 6 meses

Objetivos

CUIDADOS PALIATIVOS
Realizar una historia dirigida y global para el control de sintomas al final de la vida.
Diagnosticar e iniciar el tratamiento de los sintomas del paciente en las ultimas fases de la vida

Aplicar las escalas del dolor e iniciar el tratamiento.

Conocer las indicaciones de los diferentes tratamientos invasivos y no invasivos para el control del dolor.
Evaluar el grado de dependencia y limitacion funcional.
Evaluar y prevenir la sobrecarga del cuidador.

R-2-3-4 ONCOLOGIA

Rotaciones
Servicio/Seccion Duracion
ONCOLOGIA MEDICA (MAMA-GINECOLOGICOS)

6 meses
ONCOLOGIA MEDICA (TUMORES DIGESTIVOS Y MELANOMA) 6 meses
ONCOLOGIA MEDICA MISCELANEA (ORL, SNC, TNE, UROLOGICOS, SARCOMAS) 6 meses
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ONCOLOGIA MEDICA (PULMON) 6 meses

Objetivos
SARCOMAS

1. OBJETIVOS DOCENTES

1. SARCOMA DE PARTES BLANDAS

a. Enfermedad Localizada extremidades
b. Diagnéstico y estudio de extensién

Tipos histoldgicos mas frecuentes

Estado actual del tratamiento en estadios Ill: cual es la mejor secuencia
Tratamiento estadios: |-l

Papel del TNF

Tratamiento en recidiva local

Tratamiento multidisciplinario

Enfermedad Metastasica o irresecable

Tratamiento por subtipos histoldgicos: estado actual del tema
Tratamientos de primera linea

Tratamientos de segunda linea y sucesivos

Tratamientos de diana molecular

Papel de la cirugia de rescate

SARCOMAS OSEOS

Estadiaje de Osteosarcoma

Tipos histolégicos mas frecuentes en sarcomas dseos
Tratamiento de enfermedad localizada

Tratamiento de enfermedad metastasica

OTROS SARCOMAS

e Sarcomas de células redondas agresivos: PNET/Ewing; Rabdomiosarcoma y Tumor desmoplasico.
e Tumores Border Line

TUMORES DE ESTROMA GASTRO-INTESTINAL

e Estudio patoldgico y de factores prondsticos
e Manejo en enfermedad localizada
e Tratamiento de primera linea
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e Tratamiento de segunda linea y sucesivos

2. OBJETIVOS ASISTENCIALES

e Participar activamente en el Comité de Tumores Mesenquimales.

e Debe estar familiarizado con los ensayos clinicos operativos en nuestro hospital para pacientes con
sarcoma: conocer criterios de inclusién, tratamiento, participar en el conocimiento de los
resultados.

e Realizar minimo dos sesiones en el Calendario Docente de Oncologia Médica

3. OBJETIVOS CIENTIFICOS

e Asistir a un curso formativo de Sarcomas
e Realizar una presentacién a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucién de la misma

MELANOMAS
1.- OBJETIVOS DOCENTES

a) Proceso diagndstico tanto local, como estudio de extensidon en melanoma.
b) Tratamiento quirurgico local

c) Manejo de la enfermedad ganglionar

d) Indicaciones del tratamiento adyuvante

e) Manejo de metastasis en transito y satelitosis

f) Clasificacién molecular del melanoma

g) Tratamiento de la enfermedad metastasica

h) Manejo de las toxicidades de nuevos farmacos en melanoma

i) Tratamiento de melanoma de mucosas y ocular

2.- ASISTENCIALES

a) Asistencia y participacion activa en comité de tumores cutaneos

b) Realizar un minimo de una sesién en el Calendario Docente de Oncologia Médica

c) Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes a incluir en los ensayos clinicos del area
de melanoma, asi como la metodologia de trabajo y evaluacién de los resultados. Haber demostrado

capacidad para responsabilizarse de la inclusion, tratamiento y seguimiento de un paciente dentro de un
ensayo clinico.
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3.- CIENTIiFICOS

a) Asistir a un curso formativo de Cancer de SNC.
b) Realizar una presentacién a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucion de la misma.

TUMORES DEL APARATO DIGESTIVO
OBJETIVOS ROTACION TUMORES ESOFAGO-GASTRICOS
OBIJETIVOS DOCENTES

1. TUMORES ESOFAGICOS
a. Proceso diagndstico, local y estudio de extensidn de los tumores esofégicos.
Diferencias en el manejo de Adenocarcinoma y carcinoma escamoso.
Tratamiento de la enfermedad localizada y localmente avanzada. Indicaciones del
tratamiento de quimio-radioterapia y del tratamiento quirurgico.
Seguimiento del paciente con neoplasia de eséfago
e. Tratamiento en situacion de recidiva
f. Tratamiento de la enfermedad metastasica
2. TUMORES GASTRICOS Y UNION ESOFAGO-GASTRICA (UEG)
a. Proceso diagndstico y estudio de extensidn de las neoplasia gastrica y de UEG
b. Tratamiento de la enfermedad localizada y localmente avanzada. Indicacion de
guimioterapia perioperatoria, de quimio-radioterapia y de cirugia
c. Tratamientos adyuvantes
Seguimiento del paciente con neoplasia gastrica y UEG
Tratamiento de la enfermedad metastasica.

OBJETIVOS ASISTENCIALES

e Asistencia y participacion activa en el comité de tumores esdfago-gastrico.

e Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncoldgicos a incluir en los ensayos
clinicos del area de E-G, asi como la metodologia de trabajo y evaluaciéon de los resultados. Haber
demostrado capacidad para responsabilizarse de la inclusion, tratamiento y seguimiento de un
paciente dentro de un ensayo clinico.

e Realizar minimo una sesién en el Calendario Docente de Oncologia Médica

OBJETIVOS CIENTIFICOS

e Asistir a un curso formativo de tumores digestivos

e Realizar una presentacién a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucion de la misma.
OBJETIVOS ROTACION TUMORES COLORRECTALES
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3. TUMORES COLON

a.

Proceso diagndstico, local y estudio de extensidn de los tumores de colon.
Conocimiento de la biologia molecular y sus implicaciones en la practica clinica.
Manejo de la enfermedad localizada y localmente avanzada, indicaciones de cirugia y
tratamiento adyuvante.

Tratamiento de la enfermedad metastdsica, opciones de cirugia, RDT, quimioterapia en
primera linea y sucesivas.

Seguimiento del paciente con neoplasia de colon

Tratamiento en situacién de recidiva

4. TUMORES DE RECTO

Proceso diagnéstico y estudio de extensidn de las neoplasia de recto

Conocimiento de la biologia molecular y sus implicaciones en la practica clinica.
Tratamiento de la enfermedad localizada y localmente avanzada. Indicacién de cirugia,
tratamiento neoadyuvante, esquemas de quimioterapia y radioterapia preoperatoria, asi
como la necesidad y opciones de tratamientos adyuvantes

Seguimiento del paciente con neoplasia de recto

Tratamiento de la enfermedad metastdsica, opciones de cirugia, RDT, quimioterapia en
primera linea y sucesivas.

5. NEOPLASIAS CANAL ANAL

Proceso diagndstico y estudio de extensidn de las neoplasia de canal anal

Tratamiento de la enfermedad localizada y localmente avanzada. Indicacién de cirugia,
tratamiento quimio-radioterapia radical

Seguimiento del paciente con neoplasia de canal anal

Tratamiento de la enfermedad metastdsica, opciones de cirugia, RDT, quimioterapia en
primera linea y sucesivas.

OBIJETIVOS ASISTENCIALES
e Asistencia y participacion activa en el comité de tumores colorrectales

e Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncoldgicos a incluir en los ensayos
clinicos del area de colorrectal, asi como la metodologia de trabajo y evaluacién de los resultados.
Haber demostrado capacidad para responsabilizarse de la inclusidn, tratamiento y seguimiento de

un paciente dentro de un ensayo clinico.

e Realizar minimo una sesién en el Calendario Docente de Oncologia Médica
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OBJETIVOS CIENTIFICOS

Asistir a un curso formativo de tumores digestivos

Realizar una presentacion a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucion de la misma.

TUMORES PANCREAS Y VIA BILIAR
e. Proceso diagndstico, local y estudio de extensidn de los tumores pancreato-biliares
f. Tratamiento de la enfermedad localizada y localmente avanzada. Indicaciones del
tratamiento de quimioterapia, quimio-radioterapia y del tratamiento quirurgico.
g. Seguimiento del paciente con neoplasia pancreatobiliar
h. Tratamiento en situacién de recidiva
i. Tratamiento de la enfermedad metastasica

OBIJETIVOS ASISTENCIALES

Asistencia y participacidn activa en el comité de tumores pancreas y hepatobiliar.

Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncoldgicos a incluir en los ensayos
clinicos del area de pancreatobiliar, asi como la metodologia de trabajo y evaluacidn de los
resultados. Haber demostrado capacidad para responsabilizarse de la inclusién, tratamiento y
seguimiento de un paciente dentro de un ensayo clinico.

Realizar minimo una sesiéon en el Calendario Docente de Oncologia Médica

OBJETIVOS CIENTIFICOS

Asistir a un curso formativo de tumores digestivos

Realizar una presentacion a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucion de la misma.

CANCER GINECOLOGICO

1. OBIJETIVOS DOCENTES

CANCER DE OVARIO

a. Diagnéstico y clasificacion. Estadiaje y prondstico.
i. Cancer de ovario epitelial: epidemiologia y clasificacidn histolégica. Biologia
molecular.
ii. Tratamiento quirdrgico inicial
iii. Tratamiento quimioterdpico adyuvante y papel de la quimioterapia neoadyuvante.
iv. Tratamiento de la recaida platino sensible.
v. Tratamiento de la recaida platino resistente.
vi. Conocimiento y manejo del cadncer de ovario asociado a BRCA. Sindrome de cancer
de mama y ovario hereditario.
vii. Cancer de ovario no epitelial: manejo del cancer de ovario poco frecuente.
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Estado actual del desarrollo de ensayos clinicos en cdncer de ovario.

b. CANCER DE ENDOMETRIO

i
ii.
iii.
iv.
V.
Vi.

Epidemiologia y clasficacién histoldgica . Biologia molecular. Estadiaje y prondstico.

Tratamiento quirdrgico. Papel de la linfadenectomia. Criterios de riesgo.
Tratamiento adyuvante radioterdpico.

Tratamiento adyuvante quimioterapico.

Tratamiento de la enfermedad avanzada.

Ensayos clinicos en cdncer de endometrio.

b. CANCER DE CERVIX

Vi.

Vii.

Epidemiologia y clasificaciéon histoldgica. Papel del HPV y biologia molecular.
Estadiaje y prondstico.
Programas de screening y profilaxis primaria: vacunacion.

Tratamiento quirurgico de la enfermedad localizada. Papel de la linfadenectomia.
Tratamiento adyuvante a la cirugia: criterios de riesgo, papel de la radioterapia y la

quimioterapia.

Enfermedad localmente avanzada: tratamiento radioterapico y papel de la
quimioterapia.

Tratamiento paliativo de la enfermedad avanzada: papel de la quimioterapia y los
agentes antiangiogénicos.

Ensayos clinicos en cancer de cérvix.

e OBIJETIVOS ASISTENCIALES
a. Participar activamente en el Comité de Tumores Oncoginecolégico (miércoles a las 8.30 h
en la sala 201 del mdédulo L de docencia)
b. Colaborar con el adjunto responsable en hospital de dia en el manejo y tratamiento de las
pacientes con cancer ginecoldgico.
c. Realizar como minimo una sesién de cédncer ginecoldgico en el calendario docente del
servicio de oncologia médica.

e OBIJETIVOS CIENTIFiCOS
e Realizar a ser posible un curso online o presencial sobre cancer ginecolégico.
e Conocer el grupo cooperativo GEICO (grupo espafiol de investigacidon en cancer de ovario) y su
papel en el desarrollo de ensayos clinicos asi como otros grupos nacionales e internacionales.
e Participar como coinvestigador en algun ensayo clinico en cdncer ginecoldgico.
e Asistir a un congreso sobre cancer ginecoldgico durante el afio de la rotacién. Son
recomendables las reuniones siguientes promovidas por GEICO (bianuales y alternas):
a. International Symposium on Advanced Ovarian Cancer (Bianual, tiene lugar en
Valencia)
b. MD Anderson International Meeting in Gynecologic Oncology (Bianual, tiene lugar en
Madrid)
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CANCER DE MAMA
e OBIJETIVOS DOCENTES

GENERALIDADES

1. Epidemiologiay biologia
2. factores prondsticos y predictivos
3. criterios de riesgo de cdncer de mama hereditario

CANCER DE MAMA LOCALIZADO

Diagnéstico y estudio de extensidn

Estado actual del tratamiento quimioterdpico neoadyuvante y adyuvante a la cirugia
Indicaciones del tipo de cirugia y de la biopsia selectiva del ganglio centinela
Indicaciones de radioterapia

Indicaciones de hormonoterapia adyuvante y neoadyuvante

Tratamiento del carcinoma in situ

ok wnE

CANCER DE MAMA LOCALMENTE AVANZADO

1. Papel de la quimioterapia y hormonoterapia
2. Indicaciones de cirugia
3. Papel de la radioterapia

CANCER DE MAMA AVANZADO

1. Conocer tratamientos de quimioterapia, hormonoterapia y nuevas dianas en primera
lineay lineas sucesivas

Manejo de la toxicidad

Criterios clinicos, analiticos y radioldgicos de respuesta

Papel de la cirugia

Manejo de metastasis dseas

ukhown

e OBJETIVOS ASISTENCIALES

- Participar activamente en el Comité de Tumores

- Conocer las caracteristicas de los pacientes a incluir en ensayos clinicos asi como la metodologia de
trabajo y la evaluacién de los resultados.

- Realizar minimo de tres sesiones en el Calendario Docente de Oncologia Médica

e OBIJETIVOS CIENTIFiCOS
- Asistir a dos cursos formativos de cancer de mama
- Realizar una presentacion a un congreso de la especialidad
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Actividades

Deberd realizar las sesiones clinicas que le sean encomendadas y asistir a las sesiones del servicio u
organizadas por este que se le recomienden.

Conocimientos y habilidades a adquirir
A partir de final del segundo afio, su formacién estd a cargo del Servicio de Oncologia. Formara parte del

equipo de hospitalizacién de Oncologia durante toda la residencia. A lo largo de su formacidn rotara por las
diferentes subespecialidades y bajo la supervision de los adjuntos correspondientes. El residente realizard
la labor asistencial tanto en las consultas externas como con los enfermos ingresados. Durante su
formacién ird adquiriendo progresivamente mayor responsabilidad y autonomia en el diagndstico,
estadificacién y tratamiento del enfermo oncolédgico.

En el area de hospitalizacion, su trabajo consistira en el control y seguimiento de los pacientes ingresados a
cargo del Servicio de Oncologia Médica, su trabajo estard armonizado y supervisado por el adjunto
responsable que tenga asignado, deberan notificar cuantas incidencias ocurran en las salas y participaran,
siempre junto al adjunto correspondiente en las tomas de decisiones. Las altas estardn siempre
supervisadas por el médico de plantilla.

Objetivos
CANCER DE PULMON

1. OBIJETIVOS DOCENTES

CANCER DE PULMON NO MICROCITICO

Estadios iniciales

Diagndstico y estudio de extension

Estado actual del tratamiento neoadyuvante y adyuvante a la cirugia en estadios iniciales de CPNCP
Papel de la radioterapia / radiofrecuencia

Estadios localmente avanzados

Tratamiento multidisciplinario
Papel de la cirugia

Papel de la radioterapia
Enfermedad avanzada

Nuevas dianas terapéuticas: marcadores moleculares (EGFR, ALK, ROS1, MET...) , antiangiogénicos y
inmunoterapia

e Evolucién de la quimioterapia

e Impacto de segundas lineas en supervivencia y calidad de vida

e Soporte y control de sintomas del enfermo terminal con Cancer de pulmén

CANCER DE PULMON MICROCITICO

e Tratamiento de CPCP EL/EE
e Avances en el tratamiento de CPCP
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MESOTELIOMA PLEURAL MALIGNO

e Tratamiento multidisciplinario
2. OBJETIVOS ASISTENCIALES

e Participar activamente en el Comité de Tumores de Térax. Hara las funciones de secretario.

e Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncolégicos a incluir en los ensayos
clinicos del area de pulmén, asi como la metodologia de trabajo y evaluacién de los resultados.
Haber demostrado capacidad para responsabilizarse de la inclusién, tratamiento y seguimiento de
un paciente dentro de un ensayo clinico.

e Realizar minimo dos sesiones en el Calendario Docente de Oncologia Médica
3. OBJETIVOS CIENTIFICOS

e Asistir a un curso formativo de Cancer de Pulmén

e Realizar una presentacién a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucion de la misma.

CANCER ORL

OBIJETIVOS DOCENTES

1./ ANATOMIA
2./ NEOPLASIA DE SENOS ETMOIDALES Y MAXILARES
a./ Diagndstico y estudio de extension
b./ Tratamiento de estadios iniciales, localmente avanzados y metastasicos
3./ NEOPLASIA DE CAVUM
a./ Particularidades
b./ Diagndstico y estudio de extension
c./ Tratamiento
4./ CARCINOMA ESCAMOSO DE CABEZA Y CUELLO
a./ Subclasificacidn, diagndstico y estudio de extension
b./ Criterios de operabilidad y resecabilidad
c./ Tratamiento adyuvante
d./ Enfermedad locorregionalmente avanzada
- Papel de la quimioterapia
- Papel de la radioterapia
- Papel de la cirugia
e./ Enfermedad metatdsica
5./ CANCER DE LARINGE E HIPOFARINGE
a./ Suclasificacién
b./ Pacientes candidatos a preservacion de érgano y funcion
c./ Papel de la quimioterapia
d./ Papel de la radioterapia
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e./ Papel de la cirugia

6./ METASTASIS CERVICALES DE ORIGEN DESCONOCIDO
a./ Diagndstico, estudio de extension.
b./ Tratamiento

OBIJETIVOS ASISTENCIALES

e Participar activamente en el Comité de Tumores de Cabeza y Cuello.

e Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncoldgicos a incluir en los ensayos
clinicos del drea de cabeza y cuello, asi como la metodologia de trabajo y evaluacion de los
resultados. Haber demostrado capacidad para responsabilizarse de la inclusién, tratamiento vy
seguimiento de un paciente dentro de un ensayo clinico.

e Realizar minimo dos sesiones en el Calendario Docente de Oncologia Médica

CANCER SNC

1. OBJETIVOS DOCENTES

1- Clasificacion de los tumores del sistema nervioso central (WHO).
2- Técnicas diagndsticas.

3- Tratamiento quirurgico.

4- Tratamiento adyuvante en tumores de alto grado.

5- Progresion.

6- Pseudoprogresion.

7- Tratamiento de soporte

2. OBJETIVOS ASISTENCIALES

e Participar activamente en el Comité de Tumores de SNC.

e Debe conocer los objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncolégicos a incluir en los ensayos
clinicos del area de SNC, asi como la metodologia de trabajo y evaluacion de los resultados. Haber
demostrado capacidad para responsabilizarse de la inclusién, tratamiento y seguimiento de un
paciente dentro de un ensayo clinico.

e Realizar minimo una sesion en el Calendario Docente de Oncologia Médica

3. OBJETIVOS CIENTIFICOS

e Asistir a un curso formativo de Cancer de SNC.
e Realizar una presentacién a un congreso de la especialidad, participando y colaborando en el
disefio y ejecucion de la misma.

Actividades
Deberd realizar las sesiones clinicas que le sean encomendadas y asistir a las sesiones del servicio u
organizadas por este que se le recomienden.

Conocimientos y habilidades a adquirir
A partir de final del segundo afio, su formacidn estd a cargo del Servicio de Oncologia. Formara parte del

equipo de hospitalizacion de Oncologia durante toda la residencia. A lo largo de su formacidn rotara por las
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diferentes subespecialidades y bajo la supervision de los adjuntos correspondientes. El residente realizara
la labor asistencial tanto en las consultas externas como con los enfermos ingresados. Durante su
formacidn ira adquiriendo progresivamente mayor responsabilidad y autonomia en el diagndstico,
estadificacidn y tratamiento del enfermo oncolégico.

En el drea de hospitalizacién, su trabajo consistira en el control y seguimiento de los pacientes ingresados a
cargo del Servicio de Oncologia Médica, su trabajo estard armonizado y supervisado por el adjunto
responsable que tenga asignado, deberan notificar cuantas incidencias ocurran en las salas y participardn,
siempre junto al adjunto correspondiente en las tomas de decisiones. Las altas estardn siempre
supervisadas por el médico de plantilla.

El busca para urgencias de 8 a 15 h sera responsabilidad del residente mayor, R5 o en su defecto R4.

R-5

Rotaciones

Servicio/Seccion Duracion
ROTACION EXTERNA 2 meses
CONSULTA PROPIA/INTERCONSULTA/APOYOQ ASISTENCIAL 8 meses

e ROTACIONES EXTERNAS:
Se consideran rotaciones externas los periodos formativos, autorizados por el 6rgano competente de la
correspondiente comunidad auténoma, que se lleven a cabo en centros o dispositivos no previstos en el
programa de formacidn ni en la acreditacién otorgada al centro o unidad docente.

Se fomentan las rotaciones externas en hospitales nacionales o extranjeros de reconocido prestigio,
preferentemente acreditados, tras propuesta del tutor y con el consentimiento del Hospital receptor, del
Jefe de Servicio, Comisién de Docencia, Direccion General de Salut Publica e IB-Salut.

La autorizacidn de rotaciones externas requerira el cumplimiento de los siguientes requisitos:

- Haber realizado los cursos obligatorios asignados, tanto del plan de formacién transversal como de la
especialidad, y no estar pendiente de ninguna recuperacion del programa de rotaciones.

- Ser propuestas por el tutor a la comision de docencia con especificacion de los objetivos que se
pretenden, referidos a la ampliacién de conocimientos o al aprendizaje de técnicas no practicadas en
el centro o unidad y que, segun el programa de formacidn, son necesarias o complementarias del
mismo.

- Que se realicen preferentemente en centros acreditados para la docencia o en centros nacionales o
extranjeros de reconocido prestigio.

- No podra superar cuatro meses continuados dentro de cada periodo de evaluacién anual, ni 12
meses en el conjunto del periodo formativo de la especialidad de que se trate.
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- Que la gerencia del centro de origen se comprometa expresamente a continuar abonando al
residente la totalidad de sus retribuciones, incluidas las derivadas de la atencién continuada que
realice durante la rotacion externa.

- Que la comision de docencia de destino manifieste expresamente su conformidad, a cuyos efectos se
tendran en cuenta las posibilidades docentes del dispositivo donde se realice la rotacién.

o CONSULTARS
Se trata de una agenda propia y consulta en HDDA Oncologia Médica donde llevar a cabo asistencia
ambulatoria de pacientes oncoldgicos en curso de tratamiento activo, primeras visitas y seguimientos. La
agenda ONC HDDA RES5 es un mddulo de 12:00h a 14:50h.

5. GUARDIAS
El maximo de horas de guardia en la CC.AA. llles Balears es de 87 horas mensuales, con computo semestral,

sin posibilidad de realizacidn o recuperacion de guardias en el mes de vacaciones.

Actualmente no se realizan guardias especificas de oncologia a nivel hospitalario, de las 20h a las 8h la
atencién de nuestros pacientes ingresados recae sobre el equipo de guardia de Medicina Interna. El
residente de Oncologia Médica debe realizar las guardias de urgencias durante los 5 afios de residencia.

Disponemos de una consulta de atencidn urgente en HDDA de 15.30h a 20h, de lunes a viernes, atendida
por la tarde por un adjunto o por un residente de 42 o 52 afio. Se atienden a los pacientes oncoldgicos con
un problema de salud que requiere atencion urgente o preferente. Se realiza una evaluacién completa del
motivo de atencidn que finalmente se resuelve en alta a domicilio con tratamiento, o bien en ingreso
hospitalario.

Se recomienda que el numero de guardias sean 4 mensuales, excepto R5 que haria 2 y ampliaria el niermo
de hores de guardia con las de Hospital de dia de tarde.

6. ACTIVIDADES DOCENTES
a. SESIONES
Sesién docente: semanalmente cada lunes. Impartidas por residentes o miembros del “staff”. Se trata

de sesiones monograficas donde se analizan articulos médicos recientemente publicados en revistas
médicas de gran impacto y de interés cientifico. Se realizan también revisiones de temas de actualidad
oncoldgica. Participan en ellas todos los miembros del servicio y los residentes asesorados por el
adjunto que corresponda. Peridédicamente se invita a ponentes externos de areas afines a la oncologia.

Sesién clinica_enfermos hospitalizados: realizadas por los residentes de planta cada martes. Se

comentan los pacientes ingresados, su evolucion y el plan terapéutico.

Sesiones de primeras visitas: realizadas por los residentes los miércoles. Se revisa el caso clinico, su

diagnodstico, estudio de extensidn, factores prondsticos, historia natural de la neoplasia vy
planteamiento de distintas opciones terapéuticas.

Sesiones de biologia molecular: con periodicidad mensual e impartidas por la Dra. Antonia Obrador, del

Departamento de Biologia Celular de la Universitat de les llles Balears.
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Sesiones de perfeccionamiento de inglés: dirigidas por un profesor nativo (Jonathan McFarland) y con

periodicidad semanal, con exposicién de temas oncoldgicos de interés general.

Sesiones inter-servicio, comisiones hospitalarias, grupos de Trabajo:

El residente debe asistir y participar como ponente en a las sesiones generales del hospital: sesiones

clinicas, clinico-patoldgica, revision de autopsias

Asimismo, es deseable que forme parte de alguna de las Comisiones clinicas Hospitalarias como

miembro integrante.

Durante el tercer, cuarto y quinto afio de residencia, participa de manera activa en los diferentes

Comités de Tumores, segun el periodo de rotacidén y adquisicion de conocimientos.

b. CURSOS.

PLAN TRANSVERSAL COMUN DE FORMACION

Son cursos basicos a realizar por todos los residentes en formacién, de todos los centros
hospitalarios. Estan divididos en mddulos, y entre paréntesis figuran las horas de duracién, y el afio
de residencia en el que realizar el curso.

CURSOS OBLIGATORIOS PARA RESIDENTES ORGANIZADOS A TRAVES DE LA COMISION DE
DOCENCIA

PLAN TRASVERSAL Organizados por Conselleria

COMISION DOCENCIA HUSE

R1

=Régimen juridico del especialista interno residente (online)

=Proteccion Radioldgica (online)

=Habilidades de comunicacion con los pacientes. Entrevista
clinica

=PubMed. Busqueda bibliografica

=Farmacovigilancia

=Soporte vital basico

=Millennium

=Taller practico de oftalmologia
=Taller de suturas cutaneas

=Curso de electrocardiografia basico
=Lavado de manos (online)

R2

=Bioética

= Certificado defuncién ( on line )
=|ntroduccion a la calidad y seguridad
=Metodologia de la Investigacion
=Proteccidn radioldgica operacional (online)

R3
R4
R5

=Soporte Inmediato

=Proteccién radioldgica de los pacientes (R3) (online)
=Proteccion radioldgica de los trabajadores (R4) (online)
=Gestion Clinica

=Manejo dolor intrahospitalario

Se especificaran cada afio en el Plan Individual del residente

CURSOS OPCIONALES A CRITERIO TUTORIAL Y/O PERSONAL

c. ASISTENCIA A CONGRESOS Y CURSOS NACIONALES

A lo largo de la residencia y segin la etapa formativa, el residente participa en reuniones nacionales y

cursos formativos de manera periédica durante su formacién para que esta sea lo mas completa posible.
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Acude a diferentes jornadas formativas de la especialidad que cuentan con el aval cientifico de la Sociedad
Espafiola de Oncologia Médica (SEOM) u otras Sociedades Cientificas.

7. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

El Servicio de Oncologia Médica participa actualmente en mas de 30 ensayos clinicos, abarcando
estudios fase I-Il, fase Il, fase lll y fase IV. La mayoria de estos ensayos son promovidos por los grupos
cooperativos nacionales de las diferentes subespecialidades a las que pertenecen la mayoria de los
adjuntos del servicio. Los residentes contribuyen como investigadores colaboradores desde el tercer
afio de residencia.

El residente participard en los protocolos de investigacion clinica. El residente debe conocer los
objetivos y las caracteristicas de los pacientes oncoldgicos a incluir en cada tipo de ensayo clinico, asi
como la metodologia de trabajo y de evaluacién de resultados. Asimismo el residente debe conocer las
técnicas aplicadas en los estudios epidemioldgicos y moleculares y su interpretacion.

Tendrda encomendado un trabajo de investigacion clinica (ensayo clinico), responsabilizandose
directamente como investigador del mismo, con la légica supervisidn del investigador principal.

Es también deseable su participacién en las actividades de investigacion bdsica de un Laboratorio de
Investigacion en Cancer para adquirir un nivel bdsico de conocimientos sobre los conceptos y las
técnicas de biologia molecular y su aplicacién clinica, este aprendizaje ha de posibilitar el seguimiento
del constante progreso de la informacién genética del cancer.

8. SISTEMA DE EVALUACION
a. Protocolo de evaluacidn de la Comision de Docencia ( Anexo )

b. El residente tiene unos objetivos docentes por seccion que tiene que desempeiiar durante
su rotacidn. Periédicamente (cada 3 meses) se reline con su tutor para evaluar la formacién
recibida y los conocimientos adquiridos. Ademds de la evaluacion continuada durante su
dia a dia en el hospital, después de cada rotacion el residente se sometera a un examen
escrito.

9. PERIODICIDAD DE REVISION Y ACTUALIZACION

Bianual
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