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El Servicio de Cirugfa Cardiaca del Hospital Universitario Son Espases es el centro de referencia
para el tratamiento quirdrgico de la patologia cardiaca en las Islas Baleares. La poblacién de
referencia que asiste es de mas de 1.000.000 de habitantes ademas de la poblacion flotante estival.

Las necesidades asistenciales en el dmbito balear, suponen la realizacién de alrededor de 600
intervenciones con circulacién extracorpérea ademds del resto de procedimientos propios de la
especialidad. El Sistema Nacional de Salud realiza aproximadamente el 70-80% de los
procedimientos (alrededor de 450-500 intervenciones/afio).

El personal médico del servicio de Cirugfa Cardiaca lo componen: El jefe de servicio el Dr. José
Ignacio Séez de Ibarra Sanchez (Ext. 75210), el jefe de servicio hemérito el Dr. Oriol Bonnin

Gubianas, y varios medicos adjuintos entre ellos Dr Tarrio (tutor de residentes)

ASISTENCIA

Hospitalizacién:

La Unidad Administrativa se encuentra encuentran en la misma planta, médulo Q — Secretarfa
de Cirugfa Cardiaca (Ext. 75058).

La Unidad de Hospitalizacién asignada a nuestro servicio esta ubicada en la planta +2, médulo
P y cuenta con diez habitaciones individuales y dos dobles. El supervisor de enfermerfa es la
Sr. Luis Garrido.

El servicio de Cirugfa Cardiaca cuenta ademds con una unidad especifica de Medicina
Intensiva con 8 camas que se encuentra en la planta +2, médulo B. La jefa de seccion es la Dra.
Marfa Riera Sagrera.

Consultas:

Consulta externa

El drea de consultas externas se encuentra en la planta 0, médulo B. El servicio de Cirugfa Cardiaca
cuenta con una sala de consulta médica equipada para la visita médica y la exploracion fisica de los

pacientes ambulatorios los martes, miércoles y jueves.




URGENCIAS

El servicio de Cirugfa Cardiaca cubre las urgencias de toda la comunidad auténoma las 24 horas del
dfalos 365 dfas del afo mediante la guardia localizada de 2 cirujanos adjuntos al servicio, 1 anestesista
y el personal de quiréfano.

El paciente urgente / emergente de Cirugfa Cardiaca generalmente ha sido previamente valorado por
el personal médico del drea de Urgencias, Cardiologfa o Medicina Intensiva y esté ingresado en alguna
de dichas unidades: El drea de Urgencias del hospital (Boxes; Planta -2), en la Unidad de Medicina
Intensiva (UCI Cardiaca; Planta 2B) o en la Unidad de Cuidados intermedios cardiolégicos (UCIC;
Planta 2P).

QUIRGFANO

El servicio de Cirugfa Cardiaca dispone de 2 quiréfanos propios (Zona quirtirgica I, Quiréfanos 6 y 7)
que se utilizan a diario de lunes a viernes y estan disponibles en caso de urgencia los festivos y fines de
semana, dichos quiréfanos estdn equipados con todo el aparataje necesario para nuestras
intervenciones. La actividad quirtirgica programada del servicio consta de 12 quiréfanos a la semana,

dos por las mafianas de lunes a viernes y uno por la tarde de lunes y miércoles.
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ROTACIONES DURANTE LA FORMACION

El esquema de rotacién se ajusta al recomendado por la Comisién Nacional de la Especialidad. El
primer afio se basa en una formacion troncal obligatoria compartida entre Cirugfa General y Digestiva
y Cirugfa Cardiaca. En los afios posteriores se realizan las rotaciones por Cardiologfa y Cirugfa
Tordcica. Durante los tltimos dos afios de residencia se recomienda la realizacién de una rotacién
externa, generalmente en un servicio de reconocido prestigio nacional o internacional. El calendario

genérico de rotacion es el expuesto en la siguiente tabla.

SERVICIO / SECCIC DURACION
MIR 1 Cirugfa Cardiovascular 3 meses
Cirugfa General y Aparato Digestivo 8 meses
Cirugfa General y Aparato Digestivo 2 meses
MIR 2 Cardiologfa / Hemodinamica / UCI 3 meses
Cirugfa Toracica 3 meses
MIR 2y 3 | Cirugfa Cardiovascular 6 meses
MIR 3 Angiologifa y Cirugfa Vascular 3meses
Cirugfa Cardiovascular
MIR 4y 5 | Rotacién Externa de Trasplante, Asistencia Ventricular y 3 meses
de Cirugfa Congénita.

Durante toda la residencia, el residente realiza un minimo de 4 guardias al mes que durante el primer
afio son en el servicio de Cirugfa General y en el segundo en el servicio de Medicina Intensiva, los
tercer, cuarto y quinto anos de residencia son en el propio servicio debiendo ademds asistir a todas las

intervenciones urgentes propias de la especialidad.




SESIONES CLINICAS

El servicio de Cirugfa Cardiaca realiza una serie de sesiones clinicas durante la actividad diaria:

= Sesioén clinica: De lunes a viernes de 8:00 a 9:00 se realizan sesiones clinicas internas con
revision de los pacientes pendiente de intervencion, intervenidos y pacientes complejos. La
sesion del lunes suele ser mas exhaustiva revisando cada paciente a cargo del servicio e
incluye todos los eventos ocurridos en la guardia del fin de semana.

= Sesién médico-quirtrgica: Los miércoles y viernes se realiza una sesién conjunta con los
médicos clinicos de la comunidad auténoma (habitualmente cardilogos, pero también
médicos de otras especialidades) para revisar los pacientes posibles candidatos a un
tratamiento quirdrgico. En dichas sesiones se revisa meticulosamente toda la historia y
exploraciones de los pacientes con vista a la toma de decisiones terapéuticas.

= Sesion cientifica: Los martes se realiza una sesion cientifica cardiolégica en el salén de actos
en las que se revisa algin tema médico de actualidad. Estas sesiones generalmente son
impartidas por médicos del hospital o invitados externos expertos en la materia.

=  Sesién morbimortalidad: Una vez al mes se realiza una sesién conjunta con Medicina
Intensiva y Anestesiologfa en la que se presentan los casos clinicos con evolucién
desfavorable, se discuten y analizan las distintas opciones terapéuticas realizadas.

= Los residentes y adjuntos del servicio participan en las sesiones generales del hospital
presentando nuevos avances terapéuticos o revisiones de series de pacientes tratados en el

servicio de Cirugfa Cardiaca del hospital.

ACTIVIDADES CIENTIFICAS Y DE INVESTIGACION

El Servicio de Cirugfa Cardiaca trabaja de forma activa en el desarrollo cientifico por medio de
una base de datos prospectiva que se utiliza en la preparacién de articulos cientificos y
comunicaciones para su presentacién en revistas médicas y congresos nacionales e
internacionales. Por otro lado, también participa de forma activa en el Registro Nacional de la
especialidad, en el Registro Europeo y en muiltiples estudios prospectivos de pacientes tratados
mediante técnicas o prétesis especificas.

Existe una relacién activa con la Universidad de las Islas Baleares para la promocion y desarrollo

de nuevos campos de investigacion cardiovascular.
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DOCENCIA MEDICA
Planta +1, médulo K

www.hospitalsonespases.es
www.facebook.com/onEspses
twitter.com/Son Espases
www.instagram.com/husonespases
wwwyoutube.com/user/sonespases
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