
RECOMANACIONS ABANS DE LA
INTERVENCIÓ QUIRÚRGICA

en casa

en casa

A CASA

NO ES POSI CREMA HIDRATANT NI
PERFUM O COLÒNIA DESPRÉS DE

LA DUTXA

HIGIENE BUCAL COMPLETA

UNGLES NETES I CURTES DE
MANS I PEUS

ROBA CÒMODA FÀCIL DE POSAR
I PORTAR

RECORDI: 
SENSE MAQUILLATGE I 

SENSE ESMALT D'UNGLES

SEGUEIXI LES INSTRUCCIONS
QUE LI HAN DONAT EN LA
CONSULTA D'ANESTÈSIA 

SOBRE PRENDRE O NO LA SEVA
MEDICACIÓ

DEJÚ DES DE 6 HORES
ABANS DE LA INTERVENCIÓ

QUIRÚRGICA

ABANS D'ANAR A
QUIRÒFAN

POT PRENDRE AIGUA
FINS 2 HORES ABANS

ABANS DE VENIR

PORTI LA SEVA MEDICACIÓ
HABITUAL

IMPORTANT:

LLEVI'S ,SI PORTA: LENTS DE
CONTACTE, PRÒTESIS DENTALS,

PÍRCINGS I GUARDI'LS

GUARDI EN LLOC
SEGUR OBJECTES

DE VALOR 

HIGIENE CORPORAL COMPLETA


