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El Servicio de Dermatologfa del Hospital
Universitari Son Espases es de referencia
para todas las Illes Balears en el diagnéstico
y  tratamiento de las  patologfas
dermatoldgicas. Estd formado por un jefe de
servicio (Dra. Ana Martin-Santiago), y 12
adjuntos (Dr. Juan Escalas, Dra Ana Bauz4,
Dra.  Noelia Izquierdo, Dra Maria
Concepciéon Montis, Dra Rosa Perell6, Dr.
Juan Garcfas, Dra Aniza Giacaman, Dra Ines
Gracia, Dr Marc Mir, Dra Ana Llull, Dr
Amador Sola, Dra Elisabeth Vanrell, Dr
Carlos Martorell). EI Dr Juan Garcias es el
tutor de residentes. El equipo cuenta
también con 5 enfermeras, 2 auxiliares de
clinica y 1 auxiliar administrativo. La
Seccién se inauguré en el afio 1987,
constituyéndose como Servicio desde Marzo
de 2012 y a pesar de la amplia experiencia en
la formacién de residentes de Medicina
Familiar y Comunitaria desde hace anos,

acoge residentes de dermatologfa desde el
ano 2011.

La actividad asistencial de la Seccién de Dermatologfa se reparte en consultas de Dermatologfa,
consultas monograficas, consulta a enfermos ingresados de otras especialidades y cirugfa
ambulatoria..

HOSPITALIZACION

En el Hospital Universitari Son Espases se atiende a los enfermos con patologia cutanea, ingresados
a cargo de otras especialidades mediante los partes de interconsulta. El residente de Dermatologfa
colabora con el médico adjunto y el resto de residentes en la visita a estos pacientes. El Servicio de
Dermatologfa no dispone de camas propias asignadas, pero puede ingresar pacientes a cargo de
Medicina Interna.




CONSULTAS EXTERNAS
En las consultas de Dermatologfa general (consultas de alta resolucion) se diagnostica y se efecttian
los tratamientos de todas las enfermedades de la piel y anejos de los pacientes ambulatorios.

En las consultas monograficas se atienden a enfermos con patologfa cutinea que requieren técnicas
de estudio y/o tratamientos més especificos o complejos. Actualmente, estin en funcionamiento
varias consultas monogrificas:

= Dermatitis de Contacto,

= Dermatologfa Pedidtrica

= Enfermedades Autoinmunes

=  Hemangiomas

=  Linfomas cutdneos

=  Hidradenitis supurativa

= Psoriasis y fototerapia

= Oncologfa Cuténea

= Melanoma

= Unidad de Laser (tratamiento de malformaciones vasculares)

= Tricologia (patologfa del pelo y ufias)

= Consulta dermatologfa-endocrino (conjunta dermatologfa y endocrino)
= Consulta derma-Reuma (conjunta dermatélogo y reumatélogo)

Las consultas de Dermatitis de Contacto y FFotobiologfa tienen un gabinete asociado: pruebas
epicutdneas y fotoparche en la Consulta de Dermatitis de Contacto, y fototerapia sistémica y local en
la Consulta de Fotobiologfa (cabina de UVA y UVB de banda estrecha, un dispositivo de UVA para
manos y pies y un simulador solar).

El servicio de dermatologfa cuenta también con 2 lamparas de terapia fotodindmica, un laser de CO2
y desde enero de 2014 con un laser de colorante pulsado-Nd Yag para el tratamiento de las
malformaciones vasculares. Desde 2016 el Servicio de dermatologia ha adquirido un Fotofinder, un
laser de terapia fotodinamica y dos ecégrafos para ecogratia cutanea.
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ACTIVIDAD QUIRURGICA

La actividad quirdrgica se realiza tanto a los pacientes adultos como pedidtricos en los quiréfanos de
Cirugfa Mayor Ambulatoria y en los gabinetes correspondientes situados en el area del Servicio.

Se realiza Cirugfa de Mohs con la colaboracién del Servicio de Anatomfa Patolégica tanto en
pacientes del servicio como en pacientes remitidos desde otros centros hospitalarios de la Comunidad
Auténoma.

GUARDIAS

Los médicos adjuntos de Dermatologfa no realizan guardias, pero el residente de la especialidad
realiza guardias de urgencias obligatorias durante el primer afio. La realizacién de guardias durante
el perfodo MIR mas alld del periodo obligatorio de R1 se valorar conjuntamente con el tutor para
que su realizaciéon no vaya en detrimento de su dedicacién a la especialidad. A partir de mediados de
R2 los residentes de dermatologfa realizan médulos de tarde remunerados en los que atienden
urgencias dermatolégicas y tardes de anatomia patologica.

ROTACIONES DURANTE LA FORMACION

SERVICIO / SECCION

Medicina Interna 4 meses
Cirugfa Plastica 3 meses
MIR 1 -
Dermatologia General 5 meses
Microbiologia Y2 mes
Cirugfia, oncologia
st gy 3 meses
melanoma
MIR 2 Dermatitis de contacto 3 meses
Urticaria y laser 3 meses
Anatomia Patolégica 3 meses
Hidradenitis, linfomas y
. , 3 meses
tricologia
Psoriasis y fototerapia 3 meses
MIR 3 Enfermedades
. 4 meses
autommunes
Rotacién externa
. 2 meses
(opcional)
Oncologfa-melanoma 3 meses
MIR 4 Dermatologfa pediétrica 6 meses
Dermatologia propia 3 meses




SESIONES MEDICAS

En la unidad se realizan actualmente:

= Una sesién bibliografica semanal.

= Una sesi6n iconografica dos veces a la semana

= Sesi6n monografica semanal.

= Una sesién anatomoclinica un dfa a la semana con el servicio de Anatomfa Patolégica.

= Dos comités mensuales de la unidad de enfermedades autoinmunes sistémicas (telecomité
con otros hospitales de las Illes en el que se retnen especialistas de Medicina Interna,
Reumatologfa, Inmunologfa y de Dermatologfa especializados en la atencién de las
enfermedades autoinmunes).

= Un comité semanal de oncologfa (en el que se retinen especialistas de Cirugfa General,
Cirugfa Plastica, Dermatologfa, Medicina Nuclear) y otro de linfomas.

= Un comité de Anomalias vasculares con periodicidad mensual (se retinen especialistas de
cirugfa infantil, cirugfa méxilo-facial, cirugfa vascular, dermatologfa, otorrinolaringologfa,
pediatria, radiologfa).

=  Un comité mensual de alergias (en el que se retinen especialistas de inmunologfa,
dermatologfa, neumologfa y otorrinolaringologfa).

=  Un comité mensual de hidradenitis supurativa junto con cirugfa general-proctologfa,
urologfa y cirugfa pléstica.

= Una sesion trimestral de Dermatologfa Pediatrica dirigida a los pediatras del Hospital.

= Trimestralmente, se organizan, desde la Academia Balear de Dermatologfa, sesiones
cientificas en las que participan todas las unidades de dermatologfa de todos los centros de
las Iles.

= Ademds, anualmente se realiza una reunién general en la que todos los dermatélogos de
las islas pueden presentar sus casos. El Servicio de Dermatologfa de Son Espases colabora
con la presentacién de varias comunicaciones orales.
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ACTIVIDADES CIENTIFICAS Y DE
INVESTIGACION

Los residentes de Dermatologfa
deben colaborar en la realizacién de
publicaciones en revistas nacionales
e internacionales, en la presentacién
de comunicaciones orales en las
reuniones de la secciéon balear y en
congresos nacionales e
internacionales. También participan

como ponentes en los cursos de
formacién continuada que se organizan para Atencién Primaria. Ademas, pueden colaborar en todos
los proyectos cientificos y ensayos que se lleven a cabo en la Unidad. También esta previsto la
realizacién de una rotacién externa nacional o internacional de unos 2 meses durante el periodo de

R3 0 R4 que se discute entre el tutor y el residente.




ANOTACIONES
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